
语言发育迟缓 重视泥糊状食品的添加,增强宝宝咀嚼与口腔功能

产品名称 语言发育迟缓
重视泥糊状食品的添加,增强宝宝咀嚼与口腔功
能

公司名称 福州康语口语矫正中心

价格 .00/普通

规格参数

公司地址 福州市鼓楼区乌山西路运天广场2楼

联系电话 86-059183782716 15359149286

产品详情

宝宝语言发育迟缓有多种原因。在宝宝4-6个月时，单纯的母乳喂养或配方奶粉喂养已不能满足其生长发
育的需要，必须添加泥糊状食物作为“辅食”。然而，有些母乳喂养的宝宝到 8-9个月时还没有建立喂泥
糊状食品的习惯。不及时进食泥糊状食物，不但无法使宝宝得到全面的营养，而且由于4-6个月是婴儿促
进咀嚼功能和味觉发育的关键时期，延迟添加泥糊状辅食会使婴儿缺乏咀嚼的适应刺激，使咀嚼功能发
育延缓或咀嚼功能低下，引起喂养困难，从而易产生语言发育迟缓、认知不良、操作智商偏低的现象。 
给4-6个月的婴儿添加泥糊状食品，首选是有多种维生素和矿物质强化的营养米粉。同时要保证泥糊状食
品的质量，逐渐添加不同颜色、不同味道和不同质地的食物。如蛋黄、菜泥、果泥、鱼泥、肝泥、肉泥
等来刺激宝宝的味觉，同时满足生长发育的需要。希望家长们都重视起来，防止语言发育迟缓等发育障
碍现象的发生，让孩子健康的成长。
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