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产品名称 鹿泉市【普济皮肤科】治疗牛皮癣效果好
专业中医治疗各种牛皮癣

公司名称 石家庄市普济医院皮肤科

价格 .00/普通

规格参数

公司地址 石家庄市裕华区汇通路35号

联系电话 0311-80817237 13663216258

产品详情

鹿泉市【普济皮肤科】治疗牛皮癣效果好 专业中医治疗各种牛皮癣 联系电话：谢主任，李教授
13663216258 ；0311-80817237 医院网址：http://www.hbpjyy.com；www.sjzpifuke.com 牛皮癣是临床上最为常
见的类型。初起为红色丘疹或斑丘疹，以后逐渐扩大或相互融合，形成边界清楚的斑片，表面覆盖银白
色鳞屑，轻轻刮除鳞屑后显露光滑的薄膜，再刮后可出现多个细小出血点。上述鳞屑，薄膜和点状出血
是该病的三大临床特征。该病可发生于身体的任何部位，呈对称性分布，好发于膝、肘关节伸侧和头部
，少数病人的指（趾）甲呈点状（顶针状）凹陷。临床上有急性进展期、静止期和消退期。
俗称牛皮癣，类似中医疕。是一种常见的具有特征性皮损的慢性易于复发的皮肤病。 初期为红色丘疹或
斑丘疹，以后逐渐扩大或融合成片，鲜红或深红色，高出皮肤，底部浸润明显，边缘清楚，周围有炎症
红晕，表面覆盖多层灰白色或银白色鳞屑，轻轻刮除表面鳞屑，渐渐露出一层淡红色发亮的半透明薄膜
，鳞屑、薄膜、出血点是诊断银屑病的重要特征，称为三联征。
银屑病皮损从发生到最后消退，大致可分为三个时期：进行期、静止期、消退期。
①好发部位：头皮、叫肢伸侧、膝时对称发生； ②皮疹特点：银白色鳞屑，薄膜现象及点状出血；
③特殊的病理改变，病程慢性，多为夏轻冬重，反复发作而易诊断。 牛皮癣症状
１、牛皮癣的小腿部皮损：皮损易浸润肥厚，伴苔癣样变，颇似慢性湿疹。 ２、牛皮癣手心和脚心部皮
损：皮损出现明显的角化斑片，中央厚、边缘薄，也可能伴有白色鳞屑或点状凹陷，有时因皮损较厚会
形成条状皮肤裂隙。 ３、牛皮癣头部皮损：这种情况常在寻常型牛皮癣早期出现，常生于发际，有时候
也会融合成片，布满头皮。这一发病部位的鳞屑较厚、毛发呈簇，有时覆有黄色厚痂，应注意与脂溢性
皮炎的区别。 ４、牛皮癣的屈侧皮损：皮损分布以屈侧为主的病患约占总患病人数的２。８％～６％。
皮损主要累及腹股沟、腋窝等其他屈曲部位，一般鳞屑较少、表面光滑、边界清楚。
５、牛皮癣的面部皮损：皮损大多呈点滴状或指甲大小的红色丘疹。
牛皮癣病因尚未明了但初步观察与下列因素有关：
（1）遗传因素。多认为本病受多基因控制，同时也受外界其他因素的影响。 （2）感染因素。有人认为
是病毒感染所致，虽发现过在表皮棘细胞核内有嗜酸性包涵体，但至今病毒培养未能成功。链球菌感染
可能是本病的重要诱发因素，因急性点滴状银屑病发疹前常有急性扁桃体炎或上呼吸道感染。 （3）代
谢障碍。有报告患者血清内脂质、胆固醇、球蛋白、糖、尿酸、钾等增高，叶酸含量降低，但皆未能作
出肯定结论。也有人报告皮损内多胺及花生四烯酸增加。 （4）免疫功能紊乱。有的患者细胞免疫功能
低下;有的血清IgG、IgA、IgE增高；部分患者血清中存在有抗
IgG抗体；有人用免疫荧光技术测到患者表皮角质层内有抗角质的自身抗体。



（5）精神因素。精神创伤和情绪紧张及过度劳累可诱发本病或使病情加重。 （6）其他。多数患者冬季
复发、加重，夏季缓解或自然消退，但久病者季节规律性消失。也有的妇女患者经期前后加重，妊娠期
皮疹消退，分娩后复发。氯喹、碳酸锂及β肾上腺能阻滞等可使本病加重。
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