
主题团建《旱地冰壶》

产品名称 主题团建《旱地冰壶》

公司名称 湖北趣团建户外运动有限公司

价格 .00/件

规格参数 户外拓展:户外拓展活动
户外团建:户外团建活动
拓展团建:户外拓展团建

公司地址 武汉市及湖北各地市办事处

联系电话 18202756713 18202756713

产品详情

一、活动介绍：    《旱地冰壶》主题团建活动，又称掷冰壶、冰上遛石，是以团队为单位，在冰上
进行的一种投掷性竞技项目，是冬奥会比赛项目。冰壶团建，作为一种新型的拓展活动，需要伙伴们不
断地计算并且实践，既能开拓思维，又能锻炼身体，更能从中收获知识和快乐，并且延伸到工作与生活
中去。

二、活动形式：分组练习+小组循环赛+优胜颁奖

三、适合对象\背景：公司全员或部门、工青妇活动、开年团建、年会活动、企业文化活动

四、活动时长：0.5天或1天

五、活动收益：

1、培养团队协作、沟通的能力，增进学员之间的团队凝聚力。2、复杂的运动玩法，能让学员意识到战
略计划的重要性。3、在不断变化的局面中，锻炼学员统筹完美的对应机制的能力。4、学员在运动中能
愉悦身心，激发团队的斗志和热情。
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