
小区上肢牵引器生产厂家

产品名称 小区上肢牵引器生产厂家

公司名称 沧州昌冠体育设施有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 河北省盐山县城南开发区

联系电话  13931752365

产品详情

沧州昌冠体育设施有限公司   小区健身设施批发户外健身器材/室外小区广场/体育器械/引体向上

双位上肢牵引器户外健身器材 上肢牵引器 室外健身器材小区广场公园运动器材上肢牵引器

助康复体育锻炼器材 公园健身设施室外健身器材

健身路径上肢牵引器公园广场社区健身路径器材室外健身器材 小区锻炼器材

三位上肢牵引器室外健身器材户外路径上肢牵引器公园健身器材户外路径小区室外健身器材

户外路径上肢牵引器公园健身器材户外路径小区上肢牵引器户外运动器材各种体育器材 健身路径健身器

材壁挂式上肢牵拉器牵引器锻炼器材家庭健身器材固定在墙上室外健身器材户外路径三人上肢牵引器公

园健身器材小区 昌冠健身器材室外三位牵引器上肢牵引训练器家用老人颈椎牵引器昌冠牌上肢牵引器户

外健身器材上肢牵引训练器户外/小区/公园/广场健身路径体育器材上肢牵引器供应室外健身器材，上肢

牵引器上肢牵引器健身器材广场健身设施健身路径上肢牵拉器牵引器出售老年户外健身器材上肢牵引器



室外小区塑木健身器材体育器材厂家生产小区室外健身器材 公园户外路径 三位上肢牵引器

中老年人群中，的发bing率很高。这可以通过上肢牵引器得到改善。上肢牵引器主要是利用自身的力量

对抗，来提高患肢的活动能力。对一般健身者来说，它能锻炼肩、手腕、手臂部肌肉，提高上肢灵活性

，增强肩关节周围肌肉与韧带的柔韧性，对肩关节功能与陈旧性损伤有积极康复作用。它的锻炼方法两

种。分别针对不同的人群。方法一：患者在锻炼时，站在牵引器的正下方，两臂向上伸直，两手分别抓

握牵引器上的手柄，健肢用力向下做牵引动作，利用滑轮改变力的方向，迫使患肢缓缓抬起，感觉到患

肢十分紧张但不是疼痛的时候，停止两三秒钟，然后返回继续。一般，每周练习3次，每次练习2—3组，

每组6—10次。方法二：普通健身者站在牵引器的正下方，两臂向上伸直，两手分别抓握手柄，两臂互为

阻力、互相对抗，垂直上下交替拉动。

产品名称：上肢牵引器

主要功能：增强肩带肌群力量，改善肩关节柔韧性，提高手、脑协调能力。

固定方式：混凝土地埋固定方式

实体厂家大量库存，各类体育器材、健身器材应有尽有



本厂产品多为地埋式，我厂也生产膨胀螺栓式的，就安全稳定性而言，我们推荐地埋式！

上肢牵引器厂家的技术热线：---张经理找上肢牵引器生产厂家就到博超体育用品制造厂,在这里你买不了

吃亏,也买不了上当,我厂是河北的上肢牵引器生产厂家,的技术,先进的设备造就完美的产品,我厂现推出货

到合格付款的优惠措施,望广大新客户前来咨询洽谈。
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