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西安离婚律师谈:家庭冷暴力极易造成婚姻不幸 所谓“家庭冷暴力”，是指夫妻双方产生矛盾时，漠不关
心对方，将语言交流降到最低限度，停止或敷衍性生活，懒于做一切家务工作等非正式暴力行为。家庭
冷暴力实际上是一种精神虐待。夫妻双方都是冷暴力后的受害者，两败俱伤。 西安离婚律师王继平律师
指出，“冷暴力”对受害人的伤害比显性暴力更大，常常会造成受害人产生严重精神疾患。但由于其隐
蔽性很强，法律制裁的操作难度较大，目前法律界对此还没有明确界定。 西安离婚律师认为，新《婚姻
法》第三条第二款规定“禁止家庭暴力，禁止虐待、遗弃”，因而对这种行为的处理方法是，轻者可视
为违反夫妻双方应尽的抚养义务，严重的可以归为遗弃。 诉讼离婚案件中，虽然以感情破裂为衡量标准
，但是只要一方坚决不同意离婚，且没有出现《婚姻法》第三十二条情形的，法院一般判决是不予离婚
。 西安离婚律师提醒大家，近年来，“冷暴力”成为离婚的理由之一，作为一种精神伤害方式，表现在
夫妻双方趋于冷淡、轻视、疏远和漠不关心对方，停止或者敷衍性生活等。由于家庭“冷暴力”具有反
复性、隐藏性的特点，加上没有伤痕，不见鲜血，不能作伤情鉴定，即使闹到法庭上，当事人无法取证
，多以夫妻自我感受为主，法官也难以认定谁是过错方，因此在离婚案件中很难获得法院支持。
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