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产品名称 洛阳假肢公司 洛阳假肢 力康假肢安装

公司名称 郑州市力康假肢矫形器有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 郑州市陇海中路55号

联系电话 13937184410 13937184410

产品详情

对于残疾朋友来说安装假肢已经非常普遍了，那么安装假肢以后的走路有没有什么技巧呢？初装者有什
么注意事项吗？今天小编带大家了解一下安装假肢有没有走路技巧！

装假肢走路要有什么技巧：初穿者调试假肢要领 1、
站立时要直：腰直、膝盖直，不应该有前倾或者后到的感觉。 2、 承重身体的着力点应均匀分布。即：
穿上假肢以后，从膝盖四周的接收腔口处，包括假肢的下部分均应无明显的某一处疼痛，即使磨得红了
，有些许痛感，应该是均匀分布的。 3、 侧试脚踝：站立时前后摇晃几下，在假肢如柱子一般的稳固中
，要有些许能够自如地“前倾”的幅度，这对上下楼梯、上下坡都至关重要。 4、 行走中主要靠膝关节
带动的，但若是残肢长的话，由残肢配合着同时甩动假肢，则步幅将更加平稳、自然。 5、
注意脚跟的高低。换穿鞋时，要尽量保持在假肢装配之初调试的高度。

没有掌握自行调试假肢技巧的人，不要轻易变换脚跟的高低。如果实在需要可以找安装假肢的厂家，让
的人帮我们调整，欢迎咨询河南力康假肢。

相信对于很多出装假肢的朋友来说还有很多的不适应，和不习惯，那么我们应该怎么做才能更快的适应
假肢，今天小编带大家了解一下初装假肢怎样才能更快的适应它？为什么假肢不可以穿太长时间？

截肢都穿着假肢时接受腔内处于湿热状态，如果不清洁，各种细菌霉菌很容易快速，大量繁殖，开成皮
肤损伤和多种皮癣，而且接受腔气味难闻。因此要保持假技接受腔内表面及残肢的清洁，每晚睡前要仔
细清洗并擦干然后凉干（不宜早晨进行）；小腿假肢的内接受腔（软接受腔），可以用温水清洗，水温
不能太热，以免变形。同时注意检查残肢有无伤痕或变色部位，残肢有伤时不要使用假肢：如残肢发生
破损，在伤口不愈合的情况下使用假肢会加重损伤，损伤后情况会非常严重。正确选用残肢袜套和清洗
残肢袜，选用吸水性好的棉、毛残肢袜套，袜套要经常用碱性小的肥皂洗净。残肢袜至少每天换一次，



出汗多时更要勤换。

我们安装假肢以后一定要慢慢的适应假肢带给我们的便捷，当然也要好好的维护假肢，这样才可以让我
们的假肢使用时间更长。河南力康假肢欢迎您来咨询关于假肢的任何问题。

什么情况下的截肢可以安装假肢呢？如果右脚掌大半被截肢了，可以装假肢吗？下面小编来回答一下这
个问题：

可以，听你的表述应该截肢位置在跖跗关节，或者是在中跗关节截肢。应该分别属于Lisfranc截肢和Chop
art截肢。这些截肢位置可以装假肢，也应该装假肢。因为不装假肢的话，时间长了出现马蹄内翻足畸形
就不好了。

这个情况给你两个建议，一个方案是定制硅胶假脚直接穿戴，第二个可以定制踝足矫形器式的假肢。装
配完假肢后走路效果都还不错，但是不可能跟正常步态完全一致。因为蹬离期（步态周期一个概念），
截止前是由肢体远端配合足弓的弹性给行走一个助推力，这个助推力在你要装配的假肢里能否完全达到
未截肢状态还需要一番锻炼才行。硅胶假肢可能差些，但是舒服。第二种假肢效果好些，可以装配碳纤
储能脚，达到走路逼真效果，但是对踝关节活动有些影响。

具体情况您应该本人去假肢安装单位，让制作技师看看实际情况才行。河南力康假肢就是不错的选择可
以过去看看，祝早日康复。
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