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公司地址 湖南省长沙市岳麓区望月湖街道望月湖9片1栋10
2房
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产品详情

分娩凳椅 悬吊分娩座椅组合 坐式分娩台架 悬挂分娩椅 注意事项参数型号

1.新时代导乐分娩意义

产妇分娩时， 尤其是初产妇， 因疼痛等原因容易产生焦虑、紧张等情绪， 引起中枢神经紊乱，

导致机体分泌大量儿茶酚胺， 使子宫血管收缩、宫缩抑制， *终造成产妇宫缩乏力、产程延长，

不仅增加了产妇痛苦， 而且使产妇及胎儿并发症发生率增加。

2.分娩镇痛原理



对此，湖南中伦提出采用新式助产工具进行导乐分娩。湖南中伦生产的坐式分娩台架/悬挂分娩组合是新

式分娩室内自由分娩的得力帮手，产房建设的经典代表作，既满足坐，又可站立，从而有助于加快产程

，产科建设新选择。

3. 坐式分娩台架（悬挂分娩组合）组成

坐式分娩台架由围巾，地垫、弯管、座椅、助产士椅等组成，结实，耐用且实用，适合生育的姿势，可

进行宣传示范教育和培训助产士，示范教育基地、月子中心等不同场合使用。

技术参数：吊杆>1800mm,固定座椅400-500mm，活动分娩凳300-400mm，助产士座椅300-350mm，脚垫尺

寸>1700*1200mm

固定座椅及活动分娩凳承重>140kg,吊杆及围绳（助力牵引带）承重>100kg

4. 坐式分娩台架（悬挂分娩组合）体位

可提供卧、走、立、坐、跪、趴、蹲等生娃的方式。

5. 坐式分娩台架（悬挂分娩组合）使用方法

在导乐陪产师指导下， 进入分娩台架室， 采用站、坐、跪、趴、蹲等自我觉得舒适的体位：

（1） 站位时，产妇站在分娩台架旁， 抱住围巾， 使身体稍向前倾，



下颌靠近围巾，来回走动，晃动骨盆; 

（2）坐位时， 产妇抓围巾， 可辅助分娩球，进行上下弹坐或前、后、左、右摇摆骨盆; 

（3）跪位时， 产妇跪于柔软的地垫上，身体前倾伏在活动分娩凳上; 

（4）趴位时， 产妇趴在活动分娩凳上， 前、后、左、右摇摆腰部; 

（5）蹲位时， 产妇蹲于活动分娩凳旁，

固定座椅顶端在产妇肩胛骨水平。以上动作持续时间可根据产妇情况安排，在使用分娩球过程中，

可以配合电视节目、音乐等，同时注意了解产妇的情绪、宫缩、疼痛情况。进入宫缩到宫颈全开期间，

鼓励或协助产妇增加活动， 以舒适为标准自由选择站立、慢走、仰卧、跪姿等体位; 宫颈全开后，

准备坐垫、矮凳子、柔软抱枕等工具辅助宫缩屏气。

6. 坐式分娩台架（悬挂分娩组合）禁忌症

患妊娠期高血压疾病、妊娠期甲状腺功能减低、糖尿病等， 有心、肝、肾等脏器疾病，

肢体活动受限， 精神异常或无法沟通， 妊娠期间有抽烟、饮酒等不良行为， 有明显剖宫产指征，

无法配合治疗的不宜使用。

7. 坐式分娩台架（悬挂分娩组合）注意事项



护士、家属或者助产士应该密切关注产妇的生命体征、情绪、宫缩频率、宫缩强度、体力情况等情况。

8. 坐式分娩台架体位

9. 坐式分娩台架（悬挂分娩组合）作用

有帮助产妇缓解焦虑等负面情绪、放松盆底肌肉、改善姿势的作用， 可以提高产妇躯体控制感，

减轻疼痛感， 促进自然分娩。

10. 坐式分娩台架（悬挂分娩组合）生产厂家

老牌厂家湖南中伦精密科技有限公司，成立于2014年，国内很早开发导乐分娩工具的厂家，主要销售导

乐车、导乐分娩球及其配套的固定稳定架、黄豆袋、导乐分娩花生球、导乐垫、分娩模型、乳房模型、

分娩凳凳工具，质量品质高，售后服务一流，认清湖南中伦品牌，服务新老客户。
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