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产品详情

随着温度降低、季节变换，一些市民反映：皮肤开始过敏，衣物上疑似沾染尘螨，但是对尘螨的危害及

防治措施并不十分了解。

放大后的尘螨示意图

据研究表明，尘螨，是除了风疹、冷热交替之外，导致过敏的一大诱因。而且，尘螨还可能会诱发哮喘

、传播病菌，因此，防治螨虫很重要。，小编先推荐一些在居家生活中有效、易操作的方法：

一是勤洗、勤换、勤晒床上用品、内衣裤。冬季，建议缩短洗、换床上用品的间隔时间，在日照良好的



情况下，选择多晒被子、枕头。另外，内衣裤也要勤洗勤换，防止藏污纳垢后导致尘螨滋生。

勤洗、勤换床上用品

二是保持室内干净整洁。一方面，做好室内的基础保洁，养宠物的家庭，也要注意秋冬季节宠物掉毛后

的清洁、处理。另一方面，建议在早晨起床后、日照较好的中午以及下午等时段，开窗通风，也可安装

、使用新风系统，以此保证室内空气新鲜。

适度开窗通风

三是发现尘螨后，要及时清理被污染的衣服。如果在家中发现尘螨，建议对床褥、被套、睡衣裤，以及

可能沾染尘螨的衣物进行清洗、暴晒。棉被在暴晒后，可以通过拍打等方式以弹落尘螨。

如果上述措施到位，仍有螨虫侵扰，建议与当地虫控公司联系，在其指导下进行灭螨，或由人士现场查

看后实施灭螨。
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