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台江区阳痿的病因一一男人阳痿怎么回事？

 

===福州白湖亭医院联系方式=== 福州白湖亭医院 白湖亭医院健康咨询：0591-83129555
白湖亭医院QQ在线咨询：250383333—250283333—1365683666 白湖亭医院网址 ：http://www.bhtyy.com/

http://www.fznkyy.com 白湖亭医院微博：http://weibo.com/fzbhtyy  
白湖亭医院地址：福州市仓山区则徐大道458号 白湖亭医院公交线路：1路、4路、8路、17路、25路、30
路、31路、42路、724路、801路、813路、943路、965路、970路到（三盛实业站）下车即到
===========================☆☆☆☆=========================

 

在夫妻生活中男性经常出现阴茎勃起无力的症状，导致阳痿的因素有很多，比如夫妻间出现矛盾，性生
活中意见不合，加班加点工资导致身体过于疲劳,这些情况都有可能引起男性发生阳痿。那么到底男人阳
痿怎么回事？请您继续阅读下文：

 

男人阳痿怎么回事？福州男科医院专家为您详细介绍，分析如下：

 

1、心理压力太大：随着社会的发展，人们的压力越来越大，男人们的肩膀也是越来越重，因为工作，常
常使男性朋友过度疲劳，出现房事不举的现象。原因是疲劳干扰性欲的唤起其中包括大脑功能降低抑制
了性兴趣，皮层边缘系统情感中枢兴奋性降低，导致垂体的促性腺激素和睾丸的雄激素分泌降低。

http://www.bhtyy.com/
http://www.fznkyy.com/
http://weibo.com/fzbhtyy


 

2、心理因素影响：手淫是许多男性都有的发泄方式。适度的手淫对身体是没有危害的，但是长期的手淫
就会导致精神紧张，焦虑，思想负担加重。或者是由于心理受到的创伤，缺乏性知识，家庭不和睦所带
来身心的压力，脑力或体力过度,或不良精神刺激,如过度抑郁悲伤恐惧等,可引起大脑皮层功能紊乱，都
会发生房事不举的现象。

 

3、不良生活习惯：不少男性都喜欢吸烟喝酒，他们说这样可以缓解压力、让情绪与思绪沉静。但它所带
来的危害也是他们难以预料的。危害之一就是可能出现房事不育的现象。酒精会降低男性雄性激素的生
成速度，引起雌激素相对或绝对增多，导致内分泌紊乱，从而影响了性欲，从而出现房事不举的现象。

 

4、器质性疾病：一些男性疾病也是出现房事不举这种现象的原因，如：前列腺炎、前列腺增生、附睾炎
、精索静脉曲张、睾丸损伤等。

 

福州男科医院专家提醒：男人不举及时到医院检查一下，只要查明造成不举的原因对症治疗，不举的症
状也就会消失了，性功能可
恢复正常。如果您还有疑惑，复制链接在线咨询http://lkt.zoosnet.net/LR/Chatpre.aspx?id=LKT23043972
直接与福州白湖亭医院男科专家对话。以人为本，患者至上-是福州白湖亭医院的宗旨。
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