
合肥超食速中式快餐连锁店

产品名称 合肥超食速中式快餐连锁店

公司名称 合肥超食速餐饮有限公司

价格 6.00/盒

规格参数

公司地址 合肥市包河区马鞍山南路680号绿地赢海国际大
厦C座105室

联系电话 0551-3434540 13739281893

产品详情

一心一客专业快餐】合肥特色快餐店 首选超食速
1、按经营方式、工业化程度可分为：传统快餐、现代快餐。 可口的美食
2、按菜品风味可分为：中式快餐、西式快餐、中西合璧式快餐、其它快餐。
3、按品种形式可分为：单一品种快餐、组合品种快餐。 1、高油脂 2、高盐分 3、高糖分 4、大量调味料
5、低纤维的食物 6、含较多的人工添加剂。 7、快捷供应能量 8、色香味刺激食欲 9、快餐易食
10、营养供应有欠均衡 11、热量供应过量 12、盐分供应过多 编辑本段快餐的食用建议
1、选择尽量要均衡 2、不要选多油和太甜的食物 3、不要选太咸的食物 4、吃快餐要适可而止
5、要加吃水果 6、快餐后可饮大麦茶，芹菜汁，黄瓜汁等含组纤维的饮品 编辑本段快餐的地位 快餐业的
发展是由社会进步和经济发展决定的，是人民生活水平提高与生活方式改善的迫切需要，是人们为适应
社会经济建设，工作与生活节奏加快，家庭服务和单位后勤服务走向社会化的必然产物。
编辑本段快餐的作用 1、快餐业是一个重要的生活环境和投资环境的产业；
2、是国民经济发展和餐饮业发展新的增长点； 3、是传统餐饮走向现代餐饮的突破口和先行军；
4、是人们休闲消费、旅游消费、购物消费等消费的重要组成部分；
5、是国家扩大内需、吸纳社会就业和扩大再就业的重要渠道；
6、是中国发展外向型经济和与国际餐饮市场对接的生力军。 详情：0551-3434540
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