
加压冷热敷机--扭伤RICE疗法

产品名称 加压冷热敷机--扭伤RICE疗法

公司名称 河南煜博医疗器械制造有限公司

价格 .00/件

规格参数 品牌:煜博
产地:河南郑州
核心参数:参数百分百锁标

公司地址 郑州高新区冬青街58号1号楼二楼东

联系电话 17334889399 17334889399

产品详情

加压冷热敷机 

扭伤后的RICE处理法 崴脚在医学上称为足踝扭伤，主要表现为热痛。在去医院之前，按照国际通用的RI
CE（rest，ice，compression，elevation）四步处理法，可有效缓解 R rest 休息
停止运动，让受伤部位静止休息，避免二次损伤。这里的“休息”包括不能按摩受伤部位。 I ice 冰敷
让受伤部位温度降低，减轻炎症反应和肌肉，缓解疼痛，抑制肿胀。 C compression 加压包扎 用弹性绷带
包裹受伤的踝关节，适当加压，以减轻肿胀，但不可过度加压，否则会加重包裹处以远的肿胀、缺血。
 

E elevation 抬高患肢 将肢高于心脏高度，增加静脉和淋巴回流，减轻受伤部位的肿胀感，帮助恢复。

搜索标签： 医用冷敷设备 冷疗仪 冷疗机 冷敷机 冰敷机 自动加压冷疗系统 冷敷器 冰桶 医用控温仪
低温镇痛仪 招商区域 ：

全国 销售渠道： 医院、运动场馆训练基地、高校医药卫生学院 采用航天级半导体智能温控技术，可实
现恒温制冷，通过把循环冷却水输入与人体对应的8个部位冰袋，加压冷敷术后部位，促使局部血管收缩
，减轻局 血，控制血小管的出血，减轻张力较大肿块的疼痛，降低神经末梢的敏感性，提高疼痛阈值，
减轻疼痛。术前使用缩短患者手术等待时间，术后使用达 痛、、消肿，减少渗出，降低术后感染风险。 
这款名叫“煜博”的冰敷治疗仪由，大小与21寸大小的旅行箱差不多。“煜博”冰敷治疗仪不仅能够完
成传统冰袋等冰敷器械的工作，而且能够完成传 器械难以做到的工作。这款冰敷治疗仪采用先进集成的
技术，具有极高的自动化，设备集成了过载、缺水、治疗超时等自动警报装置。无须人工向冰囊 治疗仪
会通过加压系统向冰囊输送冰水，医护人只需要设置冰敷时间即可。设备的高度自动化免去了医护人员
花费大量时间学习使用新设备。 相对冰敷袋，“煜博”冰敷治疗仪能够用于颈部、肩部、肘部、腰部、



手腕、上臂、头部、脚踝、小腿等需要冰敷的部位，可以说适用的部位遍布了人
作为煜博医疗的重头产品，运动创伤冰敷治疗仪不仅适用冰敷治疗，它还能够用于热敷治疗。

运动创伤冰敷治疗仪集冷敷热敷于一身，完全能够应对临 需要冷敷、热敷的情景。 冷疗术-
加压冷热敷机 冷疗，即将低温用于损伤部位的疗法，在急性期的炎症消退治疗中起到重要作用。应用冷
敷的局部效应包括降低代谢率、促进血管收缩、减轻疼.痛和肿 急性损伤过程中冷敷*有益的效应是降低
局部的需氧量，冷敷的应用降低了细胞的代谢率，进而大大地减少了细胞存活所需的氧。通过减少因为
缺氧导致
细胞的数量，限制了继发性缺氧的严重程度。细胞死亡越少，损伤区域的炎性物质的释放也就越少。 肌
肉痉挛也可以通过冷敷减轻。冷疗减低感受神经末梢的阈值，降低肌梭的敏感性。另外也通过抑制牵张
反射机制减轻肌肉痉挛。疼痛的传导也可用冷
制。冷疗减慢了神经纤维冲动的传导速度，因此可抑制痛觉。 冷疗对于急性期的炎症和随后的功能锻炼
非常有帮助。它可以是冰按摩、冰袋或者冰浴等形式。进行冰按摩时，患者首先冻一纸杯水，然后剥落
客纸杯 冰直接用于损伤部位，在中等程度的按压下环绕移动，治疗持续5~10分钟。冰袋应当直接用于炎
症部位10~15分钟。冰浴需要用充满冰水混合物的浅盆 部，同样持续10~15分钟。 冷敷可以降低局部组织
的体温。对于外伤患者，冷敷导致的低温可以收缩局部血管，减少出血的同时减轻血肿对周围组织的压
迫，达到消肿止痛的功效 对于高热病人，冷敷于头额、四肢、腋窝可降低体温、改善不适感。冷敷属于
物理降温，对比药物（如扑热息痛），冷敷具有操作简便、实用，取材便
效果较好，而且没有严重的不良反应，是临床上中发热、疼痛疾病治疗性操作。
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