
抖音玩法介绍？抖音粉丝不过千怎么发长视频？

产品名称 抖音玩法介绍？抖音粉丝不过千怎么发长视频？

公司名称 杭州抖吧文化传媒有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 浙江省杭州市余杭区良渚街道金昌路2008、2010
号2幢1804室

联系电话 18268252912 18767786776

产品详情

抖音粉丝不过千怎么发长视频？

 

一、打开手机中的抖音APP，在首页中点击右下角【我】，进入个人界面。

二、在【我】界面中的右上角会有三个点的图标【...】，点击这个图标。

三、接下来的界面会出现三个选项，点击后一个【设置】。

四、在【设置】界面中找到【反馈与帮助】选项并点击，这里需要在抖音官方进行申请长视频权限。

五、接下来的界面可以看到很多的反馈选项，这里要申请的是长视频权限，点击【视频】选项。

六、在视频界面中有【如何获得长视频权限】，官方在这里进行了获取权限的教程，点击这个选项。



七、依次点击下一个界面选项。

八、这里会度出现如何获得长视频权限的说明，这里官方介绍了长视频权限开通是针对知拍摄经验丰富

的人开通的，想要了解更多点击【更多】选项。

九、接下来就是抖音长视频权限开通申请的界面，输入自己的抖音昵称、ID以及开通长视频权限的理由

。

另外还要附上你道拍摄的代表作品，抖音会以此为参考审核是否具备开通长视频权限，填好后点击【提

交】即可。

抖音上热门技巧

1、完善自己的资料，包括头像、昵称、手机、微博、微信等，越详细越好。

2、视频内容要有亮点。

3、站外分享：微信/微博分享，QQ群分享，找朋友转发都是可以参考的途径。

4、互相关注，就跟微博刚出来的时候一样，你关注的人一般有空的时候可能会有意无意的点击你的视频

，一旦觉得内容不错，关注点赞不可避免。

5、利用好流量池

抖音给每一个作品都提供了一个流量池，无论你是不是大号、作品质量如何。你之后的传播效果，就取

决于你的作品在这个流量池里的表现。因此，我们要珍惜这个流量池，想办法让我们的作品在这个流量



池中有突出的表现。

在这里提醒下，视频的长短并不是越长越好，建议大家把视频长度控制在30秒以内，视频长度过长很多

人都没有耐心看完，这样会影响到我们视频的观看完成率。
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