
杭州家庭常用的消毒方法有哪些？
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产品详情

消毒的方法有很多，常用的消毒方法有物理消毒、化学消毒，具体如下：

1、物
理消毒：物
理消毒是常用的消毒方
法之一。物理消毒方法有煮沸、高压蒸汽灭菌
、紫外线、电离辐射
灭菌法。煮沸是较为简单有效的消毒方法，一般在热水中煮沸10~30分钟即可杀灭细菌，可以用于金属制
品、餐具、玻璃的消毒；高压蒸汽灭菌法
是医院常用的消毒方法，121摄氏度灭菌30分钟即
可；紫外线灭菌法
一般用于空气的消毒，紫外线照射2小时就可有效杀灭细菌；电离辐射灭菌法一般用于不耐热物品的消毒
，可以用于医疗用品、橡胶等的消毒。

2、化学消毒：化学消毒是用化学药物让微生物或者病原体
的蛋白质，终导致死亡。常用的化学消毒药物有含氯消毒剂
、氧化消毒剂等。进行化学消毒的时候要注意，人体皮肤不要直接接触化学消毒剂，以免引起不适。
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