
杭州家庭有人阳了，家里的物品该如何消毒？

产品名称 杭州家庭有人阳了，家里的物品该如何消毒？

公司名称 杭州蚂零鼠环保科技有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 浙江省杭州市萧山区北干街道兴议家园13幢泰岳
数字港1503室

联系电话 18867540091 13605817015

产品详情

随着新 冠疫情政策的完全放开，阳的人越来越多，有的全家一起阳，有的家人一个一个轮着阳，还有的
成了天选做饭人，生活在阳群中依然坚挺。

现在阳了不用去方舱隔离了，居家隔离
即可，那么问题来了：家里有人阳了，如何做好日常消毒？阳了之后，家里垃圾该怎么丢？感染期间用
过的物品还能继续用吗？阳康之后，家里需要消杀吗？

我们结合官方的建议整理了一下，希望对大家有用。

家里有人阳了，如何做好日常消毒？

1、 分区域生活：感染者尽量与其他家庭成员分区域生活，减少接触，如果公用卫生间，在每次使用后
应及时消毒。

2、 不共用生活用品：感染者不与其他家庭成员共用生活用品，餐具使用后应及时消毒，可高温消毒，
也可使用含氯消毒剂进行消毒。感染者的个人物品应单独存放，衣服等应单独洗涤。

3、 每天定时开窗通风，保持室内空气流通。

4、 所有家庭成员做好手消毒，尤其是外出回家、摘口罩前后、准备食物前、饭前、便后等。

阳了之后，家里垃圾该怎么丢？

家里有阳性感染者，生产的垃圾也可能带有病毒，因此，在处理垃圾之前可用酒精或消毒液喷洒消毒。

除了消杀，还可以采用“鹅颈式封扎法”处理垃圾，即当盛装垃圾达到垃圾袋的3/4时，将装好的塑料袋
口按一个方向扭转成旋条状，扎紧，将扎紧的螺旋条状袋口对折重叠，紧握已扭转部位，用封扎带套在
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反折下位处，封扎带拉紧，形成有效密封。

感染期间用过的物品还能继续用吗？

感染期间用过的物品，比如餐具、牙刷、护肤品、口红、玩具等，还能继续用吗？会引起二次感染吗？

新 冠病毒
是通过呼吸道传播的，通过物体表面传播的几率很小，且病毒在常温条件下存活时间很短，所以引起二
次感染的几率很小，衣物、被褥等一般通过正常洗涤就能去除病毒，孩子的玩具可进行清洗、消毒。

阳康之后，家里需要消杀吗？

阳康之后，建议对家里进行一次彻底消杀，重点对冰箱、桌面、柜子、洗手池、马桶等位置进行消杀。

对于硬质物体的表面，可用酒精湿巾或含氯消毒液擦拭，如冰箱、桌面、洗手池、马桶等，对冰箱消杀
前可先拔掉电源。

对衣服、床单等棉质物品，可正常清洗晾晒，或用热水清洗，还可使用衣物消毒剂进行消杀。

同时做好通风换气。

后，希望没阳的朋友做好防护，阳的朋友早日康复，大家都保护好自己。
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