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产品详情

新 冠感染者符合条件出院，带到方舱医院或定点医院的物品该怎么处理？

在4月5日举行的本市新 冠疫情防控工作新闻发布会上，已介绍了处理方式：离院前
，医院对相关物品和环境进行终末消毒
，包括对患者行李、衣物、个人物品等自身携带物品进行清洁消杀；使用过的一次
性用品、生活垃圾和遗弃物作为医疗废弃物处理。

那么个人要怎么做，

才能减少将病毒带回家的风险呢？

01、回家后，先做个人清洁

到家后，将物品放置在阳台通风处。

换下的外衣、鞋子，也放置在阳台通风处。

洗手后，来一次彻底的沐浴。

沐浴结束后，再去更换干净衣物。

如果是一家人同时回到家，只能依次完成个人清洁，则建议尚未完成个人清洁者仅
在小范围内活动。
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插播一条小知识：新
冠病毒很难在环境中单独存活，大多数常见消毒剂都能杀灭它。此外，新
冠病毒对紫外线和温度也都很敏感，56℃下处理30分钟即可杀灭病毒。

02、做好消毒前的准备

戴好口罩、手套，穿戴围裙。

准备好所需消毒剂等相关物品。

消毒剂：含氯（溴）消毒液、二氧化氯消毒液、过氧化氢、医用酒精等都可以杀灭新
冠病毒。其他可用于物体表面、衣物的合格消毒剂也可使用。

配制消毒剂前请仔细阅读说明书，严格按照比例配制。

尽量在阳台通风处开展消毒。

03、按品类对物品消毒

1、衣物

（1）耐高温的小件衣物

煮沸消毒。

衣物放入锅中，加水没过，水烧开后保持10分钟以上。

再取出正常清洗即可。

（2）耐褪色耐腐蚀的衣物

可用1份84消毒液加99份水，其他可用于衣物消毒的消毒剂也可使用。

消毒液浸泡消毒10-30分钟。

取出后，清水漂清，再正常清洗即可。

（3）不能水洗的衣物

日光下曝晒4小时以上，期间注意翻面。

厚重的衣物可以多晒一会儿。

2、电子产品、小件硬质物品
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眼镜、手机、数据线
、身份证、钥匙等小件物品，可使
用酒精棉球、消毒湿巾或蘸取酒精的软布擦拭消毒。

注意：用医用酒精擦拭电子产品时，先关机；勿直接喷洒酒精，以免造成设备短路
；注意不要渗入听筒、充电口。

3、水杯、奶瓶等物品

（1）耐高温的

煮沸消毒10分钟以上再使用。

（2）不耐高温的

消毒液浸泡消毒10-30分钟，然后用清水充分漂清消毒液。

4、书本、纸质票据、证件等

日光下曝晒4小时以上，注意翻开，翻面。如遇阴天，可在阳台通风处放置几天再回
收。

04、离家前没有对家里消毒，

回家后要不要先做个全屋消毒？

一般没有必要。

阳性
人员从家里转运后，一般消毒人员都会上门对家庭开展一次终末消毒，回家后应对
家里进行彻底的清洁，可对怀疑受到污染而遗漏的物品开展消毒。

05、进小区时是否需要额外消毒？

不得使用消毒剂对治愈人员直接喷洒消毒。如有必要，可待治愈人员回到家后，对
其所乘电梯、室内通道进行一次消毒。
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