
精品中药 襄阳麦冬 新货促销无硫500克

产品名称 精品中药 襄阳麦冬 新货促销无硫500克

公司名称 湖北襄阳梨国浩麦冬开发有限公司

价格 60.00/斤

规格参数

公司地址 湖北省襄樊市襄城区欧庙镇32米大街9号

联系电话 0710-2211022 15910495198

产品详情

产品规格： 【源 产 地】湖北襄阳欧庙                            
                             【保 质 期】 18个月
【性味归经】甘、微苦，微寒。归心、肺、胃经。 【储存方法】 密封、干燥、低温、防蛀
【功效作用】 养阴生津，润肺清心。用于肺燥干咳，阴虚痨嗽，喉痹咽痛，          
津伤口渴，内热消渴，心烦失眠，肠燥便秘。

      食疗药膳推荐：         1、麦冬粥：麦冬15克，粳米50克。将麦冬加水煮米成粥，
早晚当饭食。食时可加少许糖调味，有润肺止咳之功效。适用于肺燥干咳无痰等症。        
2、山楂麦冬茶：山楂、麦冬各25克。加水1千克煎煮后，分次饮用。能健脾消食、生津止渴。     
    3、竹叶麦冬茶：淡竹叶10-15张，麦冬6克，绿茶l克。先将竹叶、麦冬洗净切片与茶同放杯中，用
沸水冲泡，加盖温浸10分钟后再饮。能养阴润肺，清心除烦，益胃生津，有补充人体营养的功效。   
      4、枸杞麦冬饮：枸杞子、麦冬各15克。上述品种煎水代茶饮。能益肾通络。适用于舌短不
语，足痿不行，或偏瘫，或半身不遂，舌淡红，脉细弱。         5、麦冬莲子茯苓糕：麦冬、
茯苓、莲子各400克，桂花、白糖各适量。先用温水浸泡莲子，并去皮去心，茯苓切片；莲子、茯苓、麦
冬混合在一起，研成细粉，拌入桂花、白糖，注入适量清水，制成糕坯，入笼蒸熟。当点心服食。可补
脾宁心。        
6、麦冬莲子汤：麦冬、莲子各12克、冰糖适量。上述品种加水炖后，代茶饮。用于慢性咽炎。  
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