
绍兴室内蟑螂竟也是过敏原！

产品名称 绍兴室内蟑螂竟也是过敏原！

公司名称 杭州蚂零鼠环保科技有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 浙江省杭州市萧山区北干街道兴议家园13幢泰岳
数字港1503室

联系电话 18867540091 13605817015

产品详情

说起过敏，不少人可能会想到过敏性鼻炎、喷嚏不止、皮肤不适等，也有不少人可能已经或正在被困扰
，那么你知道家里可致人过敏的害虫有哪些吗，北京消杀公司蚂零鼠告诉你。

1、室内过敏源种类

严格说起来，除了食盐和葡萄糖不会引起过敏外，其他各类物质都有可能成为过敏原，只不过引起过敏
的程度轻重不同。下面介绍几种室内生物性过敏源：

尘螨：被称为“家庭1号过敏原”，尘螨为微小生物，如针尖大小，肉眼看不见。在屋尘中有大量尘螨生
长，约有150种，分为两大生态类群。一类是孳生在家具和生活用品(尤其在卧具、沙发、地毯、毛衣、
棉衣中)中，取食人体皮屑的屋尘螨类；另一类是孳生在贮藏物如粮食、食品和草药仓库中的仓尘螨类，
都是人类活动带进室内的。尘螨有八只足，能牢牢的附著在床单或衣物之上。目前全球已有几百项研究
证实了尘螨与哮喘等过敏性疾病之间的密切关系。

蟑螂：大城市内蟑螂过敏原的暴露对气喘发生率的增加是一个重要的危险因子。

此外还有：

宠物：宠物的毛发、皮屑等附着在室内物品上，当你走动时，它们就趁机扬起钻进喉咙引起黏膜过敏。
另外，宠物的唾液变干后，其中含有的潜在过敏原也会释放出来。宠物的毛发、皮屑引起的过敏症状为
咳嗽、气喘、鼻炎。

花粉：室内花草所传播的花粉，可能会引起花粉症及季节性过敏。花粉症的主要症状包括打喷嚏、流鼻
涕、流眼泪，鼻、眼及外耳道奇痒，严重者会引发支气管哮喘。

霉菌：霉菌也会引起过敏。霉菌可分成很多种类，但所有的种类都需湿度才能生长，如:地下室、浴室或
厨房等。



2、室内如何控制过敏原

螨虫在湿度低于15%的干燥环境中就会死亡，在低温的环境中无法进一步繁殖。搞好家庭和个人清洁卫
生，仍不失为经济有效的除虫办法。床、地毯和家装是3个更重要的需要除螨的地方。

控制尘螨过敏原的措施：

（1）做好个人卫生：勤洗澡、勤换衣；

（2）做好卧室卫生：勤洗床上用品；

（3）枕头：用防螨材料密封；

（4）床垫：用透气织物或塑料(纸)包裹，乙烯树脂或塑料密封床垫弹簧；

（5）室内清扫：每周真空吸尘一次(带口罩，吸尘完后离开房间20分钟)。

减少蟑螂过敏原暴露的方法中，根本措施就是对蟑螂进行有效防制。
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