
绍兴防螨治螨除螨，螨虫的危害知多少？

产品名称 绍兴防螨治螨除螨，螨虫的危害知多少？

公司名称 杭州蚂零鼠环保科技有限公司

价格 .00/件

规格参数

公司地址 浙江省杭州市萧山区北干街道兴议家园13幢泰岳
数字港1503室

联系电话 18867540091 13605817015

产品详情

有新闻报道，眼红眼痒易被误诊为“结膜炎”，竟是螨虫在作怪，医生提醒这部分人需要注意。蚂零鼠
消杀除四害，同时，教你如何除螨和防螨，以及螨虫感染的治疗方法。

1、眼红眼痒，竟然是螨虫在作怪

有新闻报道，上午，一位年轻的妈妈带着小女儿（3岁多）来到北京清华长庚医院眼科门诊就医，因为她
们都患有眼疾，反复眼红、眼痒、经常掉睫毛，还有眼屎，眼部严重不适，但是到多家医院就诊后，诊
断结果总是“结膜炎”、“干眼症”等，持续用多种眼药水联合治疗后，眼红眼痒的毛病依然存在。

接诊医生在了解情况后，经过检查，发现竟然是螨虫在作怪，在一根睫毛上竟然同时发现了4条螨虫成虫
，确诊为螨虫感染——螨虫性睑缘炎相关的结膜疾病。医生说，只有彻底杀灭螨虫，才能根治她们“眼
红、眼痒”等问题。

2、医生提醒这部分人需要注意防螨

（1）长期化妆但没有做好眼部清洁等不良生活习惯很容易导致干眼症的发生。

（2）随着电子产品的普及，熬夜打游戏、玩手机、看电脑等现象越来越普遍，多方面因素作用之下，干
眼症逐渐发展成为常见眼病，且发病年龄逐渐趋于年轻化。

（3）秋季来临，湿度下降，环境干燥引起干眼症也呼之欲出。

（4）个人卫生不讲究的，比如枕巾、毛巾等，经常不换洗，比较容易孳生螨虫。

3、治疗螨虫感染的药物

目前zui常用的治疗螨虫感染的药物是茶树油，这可不是我们炒菜用的油，而是一种从港木桃金娘科白千
层叶中提取的植物精油；还有一种是4-松油醇，是从茶树油中提取出来的一种物质。



茶树油除螨虽然有用，但是对眼部有一定的刺激性，且治疗疗程长，可能会导致过敏；而研究显示，4-
松油醇比茶树油具有更好的抗炎、抗菌作用，能够有效杀灭螨虫。

4、如果感染了螨虫应该怎么做？

螨虫感染的治疗：

（1）眼部热敷，彻底擦拭干净睑缘皮肤的分泌物；

（2）使用4-松油醇湿巾反复擦拭睑缘，前额及鼻部面颊部皮肤进行治疗（大概30秒）；

（3）这样的治疗需要连续四周以上。

（4）同时需要注意，患者的个人卫生用品要每周高温灭螨，如擦脸毛巾、枕巾、内衣。58℃以上高温可
杀灭螨虫。值得一提的是，螨虫耐酸碱，常用的清洁用品、84消毒液及碘伏对螨虫均无杀灭作用。

温馨提示，为什么要治疗连续4周以上呢，因为蠕形螨完成从虫卵到成虫死亡的生命周期为14-15天。治
疗时间通常为螨虫的两个生命周期。

5、如何预防感染螨虫？

螨虫感染的预防：

预防感染螨虫的原则要“内外兼修”——内，是锻炼身体，增加自身的抵抗力；外，是外防螨虫。

（1）加强锻炼，增强自身抵抗力；

（2）日常注重改善室内环境，防止螨虫滋生：

①保持室内空气流通，湿度适宜；

②定期清洗并勤晒枕套和被套，定期更换床单，清洗时水温应控制在58℃以上以杀灭螨虫；

③注意个人卫生，加强眼部清洁；

④避免与螨虫感染患者使用同一纺织品，如毛巾等。
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