
汤臣倍健奶蓟蒲公英片100片 保肝护胆 预防肝炎肝

产品名称 汤臣倍健奶蓟蒲公英片100片 保肝护胆
预防肝炎肝

公司名称 王燕梅

价格 268.00/瓶

规格参数 品牌:汤臣倍健
保质期:24（月）

公司地址 中国 四川 广元市 广元市劳动大厦

联系电话 86-08393380285 15181360285

产品详情

品牌 汤臣倍健 食卫号 粤卫食证字(2008)第0401A
05883

保质期 24（月） 功效成分 每100克含量奶蓟提取物15
0mg25g蒲公英根提取物12
5mg20.8g生姜提取物75mg1
2.5g生物总黄酮120mg20

原产地 广东 商品条形码 6930159563303
产品标准号 Q/HSL 售卖方式 包装
净重 600mg/片×100片 生产厂家 出品商：广州市佰健生物

工程有限公司
不适宜人群 无 储藏方法 置于阴凉干燥处
生产日期 20091217

全国统一价298元】

美国by-health 汤臣倍健牌奶蓟蒲公英片100片

gmp达标 08北京奥运会指定营养品瓶盖激光防伪标

高含量150mg水飞蓟片 添加蒲公英根、生姜提取物

——天然植物萃取绿色健康食品 护肝利胆效果佳



奶蓟蒲公英片，以奶蓟浓缩提取物、蒲公英根浓缩提取物、生姜浓缩提取物为原料生产而成的营养健康
食品

蒲公英的作用：

蒲公英的营养成分极为丰富，均高于对比的蔬菜，尤其是维生素类和微量元素超过对比蔬菜的几倍甚至
几十倍。其作用包括：

一、 广谱抗菌作用：蒲公英具有广谱抗菌作用，对革兰氏阳性菌、革兰氏阴性菌、真菌、螺旋体和病毒
均有不同程度的抑制作用。

二、保肝利胆作用：研究表明，蒲公英对急性肝损伤有保护作用。蒲公英可拮抗内毒素所致的肝细胞溶
酶体和线粒体的损伤，解除抗菌素作用后所释放的内毒素导致的毒性作用，故可保肝。

三、免疫促进作用：蒲公英是一种的免疫促进剂。

【产品规格】

600mg×100片

【食用方法】

每餐饭后1～2片，每天2次

【营养成分】

功效成分 每片含量 每100克含量

生物总黄酮 120mg

20g

奶蓟提取物 150mg 25g

蒲公英根提取物 125mg 20.8g



生姜提取物 75mg 12.5g

【适合人群】

各类肝机能受损、肝病、肝胆失调者。

肝炎、脂肪肝、肝硬化、肝机能受损者。

黄疸、胆囊炎患者。

经常饮酒、吸烟。

生活作息不规律者。

在有污染环境下工作的人。

【主要作用】

保肝护肝

预防和肝炎、脂肪肝、肝硬化等

一、预防肝损伤。能明显减轻酒精过量对肝脏的损伤，奶蓟对肝脏细胞形成一层保护膜，阻挡毒性物质
，对于一些急性肝中毒的病症，奶蓟有一定的解毒功效。

二、对肝脏有强化及修护作用。透过刺激蛋白质的合成，可促进肝脏细胞修复，助长细胞再生。有明显
的保护和稳定肝细胞的作用，

三、奶蓟具有强力的抗氧化作用，可以减低肝细胞被离基破坏的机会，保护肝细胞膜，具有抗辐射的作
用。能抑制醛引起的腹膜炎。

四、调节胆汁的分泌，帮助消化脂肪，同时也可以滋补胃、脾、胆和肾脏。

五、降低某些处方药物的肝毒副作用。

六、对于低于或是暂时性赶指数（got、gpt或alt、ast）的上升，

七、针对丙（c）性肝炎患者的病情改善上有明显的帮助，所以奶蓟也很适合对正常医药无太大反应的肝
炎患者。

八、对于慢性肝炎病毒带原者，如果肝机能指数有长期偏高者，以补充奶蓟来作为保养，能帮助降低肝
细胞受损率及癌变。

【产品特点】



高含量、高浓度、高活性。标准草本制剂，效果均一稳定。奶蓟及植物因子活性成份含量高达99%，同
时采用先进的色谱柱法提取物奶蓟茎和叶片的汁，确保其高活性。

完全天然的生物类黄酮萃取物，多种植物因子天然精华。

在传统配方中特别加入具有消除血液与肝脏毒素的蒲公英提取物，增强效力。

每片含奶蓟浓缩提取物150mg，相当于10.5克奶蓟干种子、120毫克水飞蓟素。蒲公英根浓缩提取物125mg
，生姜浓缩提取物75mg。每片产品含生物总黄酮120mg。对于奶蓟类产品来说，含量低并不只说明质量
差，更重要的是如果每天服用量达不到200毫克以上，就没有效果。

【营养知识】

生姜的作用：

一、保肝和利胆作用。

二、对胃肠道的作用。

三、胃黏膜保护作用。

四、镇静和抗惊厥作用。

五、解热、镇痛和抗炎作用。

六、对心血管的作用。

七、抗血小板作用。

八、抗氧化作用。
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