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产品名称 山西泽州四百米障碍器材厂家
森林消防200米障碍价格 点击索取资料

公司名称 河北胜泽体育设施有限公司

价格 100.00/件

规格参数

公司地址 河北省盐山县望树镇工业区

联系电话 0317-6352757 13903173433

产品详情

塔头跳跃1、主要尺寸：每个塔头地面高 5cm，地下预埋 20cm，直径0.3cm，2 个塔头之间间距 0.8
5m，整体成 S 形走向，共 10 个塔头，整体 6 米长。2、水泥浇筑；表面刷漆。四百米障碍训练
方法一百米：百米冲刺到对面 二百米：通过五步桩、跃深坑、飞矮板、上高板凳、越高低台、上云梯
、登木桥、高板墙、钻铁丝网三百米：跳低桩网、过高板墙、钻桥墩、过云梯、过高低台、、钻矮板墙
、下深坑（2M）、三步桩四百米：百米冲刺返回主架采用12号槽钢焊接成工字形底座，焊接牢固，角度
为标准直角。在工字形底座的基础上焊接槽钢及方管作为立柱，在立柱脚附近焊接四个三角档作为支撑
，稳定牢固训练木桥生产厂家后，整套动作的下法要求**站在杠的一侧。双杠于1896年被列为会比赛项
目.腾飞体育生产训练木桥生产厂家尺寸:高1.4-1.7米，宽0.42-0.45米，包塑杠面，杠长3.5米，槽钢底座，
高度可调，产品通过体育器材监督检查中心认证，品质**。训练木桥生产厂家.用单杠.双杠有限公司.双杠
报价400米障碍器材多少钱一套跨越壕沟：①通过方法。跑至壕沟前缘约30厘米处，一腿蹬地起跳，身体
向前上方责，另一腿向前摆出并跨过壕沟着地。②保护方法。壕沟前后沿沙土，以免滑倒，并在远端两
侧站一至二人，以防练习者动作失误掉入壕沟。江西南昌400米障碍器材多少钱一套通过锻炼可以提高的
身体素质，增强体质;通过锻炼还可以培养在工作中勇敢顽强的作风、坚忍不拔的意志品质和克服一切困
难的精神，对今后在实际工作和训练中起到促进作用，为战时打下坚实的基础，减少不必要的和牺牲，*
好的完成和交给的各项任务。江西南昌400米障碍器材多少钱一套时刻面临着大量的体能训练，来提高战
斗能力，我篮鲸障碍器材生产厂家提供*的障碍赛训练器材，*的锻炼水平在一定的高度。铁血柔情在篮
鲸的四百米障碍赛器材上*好的展现。全国各地选择胜川四百米障碍赛器材生产厂家。低桩网:由12根立柱
对应分列两行,行距2米,间距1米,桩高出地面50厘米,每对立桩间用弹性材料拉直成横线构成桩网,网下地面
以松柔的沙层为宜.立柱由钢管构成。壕沟:长,宽,深各为2米.沟壁应是垂直面.服务，买卖称心，造产品，
比较篮鲸生产商,以上是弹性好的400米障碍跨越训练器材双杠生产厂家批发双杠长度3.5米少儿款式齐全
的详细信息
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