
如何治疗牛皮癣科学，南京专业治疗牛皮癣医院

产品名称 如何治疗牛皮癣科学，南京专业治疗牛皮癣医院

公司名称 南京四五四中医皮肤诊疗中心

价格 .00/次

规格参数

公司地址 江苏省南京市白下区马路街1号

联系电话 025-84489866

产品详情

怎样治疗牛皮癣，南京治疗牛皮癣，南京牛皮癣治疗中心

    南京治疗牛皮癣，牛皮癣治疗专科医院，牛皮癣治疗中心，南京454医院中医皮肤诊疗中心
院址：南京市白下区马路街1号454医院门诊楼十楼（近环北市场/市委党校）    
网上预约系统：http://www.njpfk.com/news/WSYYGHXT/

    牛皮癣是世界性的难题，但是牛皮癣并不是“不治之症”。南京454医院中医牛皮癣专家张元平
指出，牛皮癣患者只要及时治疗，选对方法，并且坚持治疗是可以达到临床治愈的目的的。那么，怎样
治疗牛皮癣？牛皮癣治疗的最好方法到底是什么？我们听听牛皮癣专家的意见：

    张元平主任指出，牛皮癣患者要想很好的控制病情，而且在对身体无害的前提下，选择中医中药
来治疗牛皮癣是最好的方法。“中医中药综合疗法”是经过临床验证，得了患者广泛认同和好评的，通
过内服疏肝理气，清热解毒，活血化瘀等作用的中药组方，外用中药熏蒸，通过温热效应，透过皮肤给
药，直达内部病灶，内外结合治疗牛皮癣，提高身体抵抗力，促进血液循环，使皮肤再生，中医中药综
合治疗牛皮癣真正达到标本兼治的效果。

   另外，在牛皮癣治疗的同时，也应该注意一下日常护理：

   1、保持居室内空气新鲜和流通；   
2、需穿干净柔软的衣服，定时更换内衣及床单，防止皮肤感染；    
3、避免外伤，防止搔抓及强力刺激，以免产生新的皮损；    4、避风寒，防止上呼吸道感染；   
5、宜用温水洗澡，禁用强碱性肥皂，洗发水洗浴；   
6、饮食一般给予普食，以清淡为主，少饮酒，勿食易引起过敏反应的食物，如羊肉、海鲜等；   
7、注意饮食卫生，预防肠炎等疾病发生；   
8、脓疱型患者勿搓擦皮损部位，以防发生糜烂和防止继发感染；   
9、保持情绪乐观、心情舒畅，增强战胜疾病的信心。

    在线医生QQ：455345454；健康热线：025-84489866

http://www.njpfk.com/news/WSYYGHXT/


    南京454医院中医皮肤诊疗中心官网： http://www.njpfk.com

    院址：南京市白下区马路街1号454医院门诊楼10楼（市委党校边）
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