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松烟墨柱产品由松烟墨和植物发酵提取物配置而成。

是安全的无针“针灸”。针灸是中医重要的组成之一，然而针灸的使用有一定的风险和限制，松烟墨柱
用以触火点灸，以达到与针灸相同的穴位刺激作用，激发经气。

下面承爱递康小编跟你聊聊用墨柱点灸哪个部位

、百会穴。按点灸百会穴能够起到舒缓肌肉僵硬的作用，松烟墨灸代加工，而且还能提神醒脑，预防。
同时点灸百会穴对于头白发的生长也能起到一定的缓解作用，此穴位是机体经脉上的重要穴位之一，能
够多种疾病问题。

第二、第二、足三里穴。点灸足三里穴能够起到强身健体的作用，松烟墨灸厂家，而且还具有健脾和胃
的功效。晚上睡觉之前点灸此穴位能够提高机体的脾胃功能，有利于脾胃更好的将饮食中的营养转化为
能量，然后运输到身体的各个，同时点灸足三里穴还能起到老和调理气血的作用。

第三、曲池穴。曲池穴位于手臂部位，也就是手肘弯曲成90度的时候，内侧弯曲的部位会有一条横纹，
这个横纹外侧的终点就是曲池穴的位置。点灸此穴位能够起到清热解表和舒筋活络的作用，有利于维持
机体的气血顺畅。



第四、角孙穴。此穴位位于耳朵高点的内侧，也就是头侧面的凹陷处就是角孙穴。平时经常点灸这个穴
位能够促进头部的血液循环，松烟墨灸生产厂家，从而来达到头发生长的作用。

虽然每个人都希望自己能够拥有一头乌黑亮丽的头发，但并不是所有的人都能如愿以偿，尤其是中老年
人更容易受到白头发的困扰，大家可以选择以上所介绍的这些穴位坚持点灸就能看到明显的效果。平时
要注意调整个人饮食，尽量多吃一些养血的食物，包括红枣，黑芝麻等。

为什么说药墨调理效果好？

药墨的热渗透过程具有疏通经络，苏州松烟墨灸，打通微循环的作用，其涵盖的针灸，火疗等中医物理
疗法的全部功效，药墨的穿透性和弥散性又做到了给药的功效，可以垂直给药6-10厘米。药墨通过调节
人体体质达到调理的效果，具有疏通经络，排寒祛湿，排出的作用，对骨痛、虚寒体质引起的颈肩腰腿
痛，慢性脾胃疾病，等、男性疾病都有很好的。

图片

（五十肩）

▲特点:

初期~ 一般有固定痛点，由损伤，劳损引起，有些人受会疼痛。

中期~ 痛点3-5个，疼的抬不起手来，勉强抬起来会更疼痛。受寒会更疼痛，晚上更厉害。

晚期~ 疼痛减轻或无疼痛感觉，但肩胛肌肉硬，运动受限。

调理方法：

●初期~理筋，阿是穴点灸，敷墨

●中期~理筋，运动找点 ，敷墨

手抬起取穴：肩髃，臂臑，肩贞，肩胛骨下缘，髂骨高点 。

手摸对肩取穴：肩贞，肩井，天宗，肩胛骨内侧边缘。

手往后背取穴：喙突，肱骨边缘，痛点。

●晚期~不做!

一般而言，胖人多阳虚，而瘦人多阴虚。人体任何内在的变化都会有外在的表现，可以通过下面列举的
一些自觉症状来判断。

阴虚生内热

阴虚生内热，典型的表现有：五心烦热（双手心、双足心、胸口）、口渴咽干、喜食冷饮、面色潮红、
多梦、盗汗、大结、小便短赤、舌瘦而红等等。

阳虚则生寒



阳虚则生寒，典型症状有：手脚冰凉、喜食热饮、腰膝酸软、脱发掉发、大便稀烂、小便清长、面色?白
、唇色淡白、舌淡无苔、寡言懒动、神倦嗜睡等等。

另，阴虚并不是女人的“”，男性也会有阴虚的表现；同理，阳虚并不是男性的“”，女性也会有阳虚
的表现。

承爱递康实力厂家(图)-松烟墨灸代加工-苏州松烟墨灸由山东承爱递康生物科技有限公司提供。山东承爱
递康生物科技有限公司实力不俗，信誉可靠，在山东 济南 的康复产品等行业积累了大批忠诚的客户。山
东承爱递康带着精益求精的工作态度和不断的完善创新理念和您携手步入**，共创美好未来！同时本公
司还是从事药墨，松烟药墨，墨灸的厂家，欢迎来电咨询。
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