
重庆拓展训练器械心理行为训练器材 厂家供应商

产品名称 重庆拓展训练器械心理行为训练器材
厂家供应商

公司名称 青县兴义飞拓展器械有限公司

价格 .00/个

规格参数 型号:定制型
可售地区:全国
适用环境:户外

公司地址 河北省沧州市青县清州镇泊渡口村西（注册地址
）

联系电话 0317-4304059 13722720988

产品详情

高空拓展器材用料1、拓展器材所有钢管部分均是使用的国家标准的无缝管，强度完全超越直缝管立柱，
主体立柱更是采用的直径180mm，壁厚6mm的国标无缝管。2、所有管材的的焊接均是采用的600mm钢材
套筒焊接工艺。使得焊接部位强度更高于其他部位。器材的整体安全性大幅度提升。3、所有的焊点部分
要经过重复检测，杜绝安全隐患的发生。4、器材在焊接加工成型之后会经过一道非常重要的工序，也是
市场上少有的“喷砂除锈处理”，该经过高速金刚砂以及气流的撞击会使器材发出钢铁的亚白色的光泽
，并在表面形成凹凸的触感，在喷漆的时候提供更多的附着面积，使漆面更加持久，从而让设备更加耐
久。5、器材均是采用的双底漆，双面漆的工艺，每道漆面喷漆时间间隔12小时。并且底漆是防腐蚀的，
面漆是增加光泽以及保持色泽的。挑战自己不熟悉的事务，尤其是敢于扰战压力，是锻炼心适能的价值
之一。有人通过对伴有危险的活动的研究发现，参加骑马、滑冰、驾驶飞机等危险活动的人，在活动后
都能体验到强烈的幸福感。这种感觉是在进行一般性的运动时很难体验到的 “忧郁状态”困扰现代青
少年的原因之一在于：现代青少年很少有机会去体验那些伴有风绘的活动。拓展训练使用保护绳注意哪
些？在拓展训练训练的时候，经常要用的动力绳、静力绳。如攀岩、断桥、沿绳下降等等，动力绳和静
力绳起着其重要的作用，那么拓展训练使用保护绳要注意哪些。一、认清动力绳和静力绳的区别：用来
攀登和跳跃的活动千万不要用静力绳。用静力绳攀爬是对自己 和别人的生命其不负责任的表现，千万
不要以为绳子缓冲差一点，穿 条厚点、缓冲好点的安全带就可以应付了。绳子缓冲差直接结果就是对
 保护点的拉力双倍加大，拉断保护点的几率急剧增加。所以选动力绳时 也要挑缓冲能力好的，要注
意看绳子的数据说明。二、选择合适的长度：绳子长度一般以米来计算，现在的55米和60米绳已经代替
了过去 的50米，整条绳的一般是长度是50米，55米，60米，70米几种规格， 场地拓展训练的高空项
目一般用绳在25-30米之间即可，挑有中段标志的绳子，比如两半图案不同或中段有颜色标记的保护绳，
这样对掌握绳子长度很有好处，会使你在操作上方便很多。三、选择合适的直径：直径一般用毫米表示
。15年之前，直径11毫米的动力绳很流行。 现在是10.5毫米和10毫米的时代。甚至有些单绳的直径是9.6
毫米。 直径大的绳子保险系数和耐用性会好些，拓展训练选用10. 5毫米的绳子。有关拓展训练器材
使用方式的学习（1）拓展训练器材提出了动作学习与控制的一些基本概念，如动作、行动和动作技能的
概念，并且解释了如何从一个行动或一个动作任务，以及从可观察到的人的动作表现特征的角度来考察
技能。对不同的拓展训练器材分析，可根据其表现特征对动作技能进行分类。个特征是关于动作是如何



被组织起来的方式，如一个分立和单的行动，或按照一定顺序联系起来的一系列动作，或者是基本相同
行动的节律性重复等。第二个特征是关于动作任务的执行和表现过程中运动和认知各个因素的相对重要
性。第三个特征是关于在执行动作过程中环境的相对可预见性。在我们进行动作任务分析时，考虑这些
因素是很有帮助的。（2）从操作熟练性的方面考察拓展训练器材动作技能，也表现出一些其他的特征。
它们包括达成目标的确定性程度、能量的相对消耗，以及在一些情况下产生动作所花费的时间。动作技
能更好的人能够在这些动作特征上表现出更高水平的熟练性。（3）“动作表现”和“动作学习”这两个
概念既有联系，也有区别。“动作表现”是一种可以被观察到的动作行为，但有时容易受到疲劳和动机
等临时因素的影响；而“动作学习”是一个更加稳定的内在过程。一个人的“动作学习”水平只能通过
观察其“动作表现”来进行评估。人们可以在不同的“动作学习”阶段展示出不同的“动作表现”特征
，但有时却意识不到自己技能提高的原因。心理行为训练器材是一种以开发人的潜力、磨练人的意志为
主要目的的训练方式。通过在的心理行为训练器材上，通过一系列的挑战限的训练课目，使参训学员激
发出潜能、坚定信念，从而超越过去无法超越的心理障碍，以提高受训人员的意志力，达到锤炼队伍，
熔炼团队的目的。欢迎社会各界友人莅临参观、和业务洽谈，与我们建立良好的合作关系，我们的目标
是：以双赢为目的，精诚合作、共同发展。
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