
南宁孩子心理咨询机构,逆反心理教育

产品名称 南宁孩子心理咨询机构,逆反心理教育

公司名称 南宁市心翔心理咨询有限公司

价格 600.00/个

规格参数

公司地址 广西南宁市青秀区葛村路31号钻石年代A区商铺
三楼

联系电话 0771-3307905 19162356954

产品详情

      逆反心理教育选南宁心翔心理，为您解决各类孩子教育、青少年问题。厌学、网瘾、叛逆、不
听话、抑郁焦虑，亲子矛盾等。

       孩子可以为父母的期望而学习，也需要为自己的未来而学习，但是孩子也有玩耍和享受生活
的权利。如果父母的付出必须要求孩子用放弃自我的自主权来回报，这好比我们为一个人做了很多好事
，于是要求他用命来回报一样。无意识当中，父母把爱变成了一种交易。父母的付出，似乎孩子一定要
完全按照父母的意愿接受：不可以不喜欢父母做的饭，不可以学习的时间短于父母的要求。父母需要把
自己对孩子的理解以及期望，和孩子自身的真实状态和需要分开来看。两者并不对立，期望本身也没有
错，因为期望的背后往往包含着很多的祝福、支持和正向的引导。但是如果两者分不清，把自己的期望
变成孩子必须照搬的标准，其实就是在打着爱孩子旗号来满足自己。如果父母为了自己的期望而长期打
压孩子的其他爱好，那么，这个期望就会成为孩子的反抗对象。孩子甚至会故意和父母对着干：我就是
不想吃！你就是要我替你学习！我就是不学！时间久了，孩子可能会不接受父母的关爱，或者接受了却
并没有感谢。好人不见得做好事。不管出于什么样的原因和动机，如果结果和原意背驰而行，就要好好
地审视一下我们的角度和方法了。

       公司主营个体心理咨询（恋爱婚姻、情绪压力、学生心理、人际关系、焦虑抑郁、职场发展
、睡眠管理）、私人心理顾问、儿童心智成长项目（儿童注意力训练、儿童情商管理、儿童感统训练、
儿童沙盘游戏、儿童心理辅导、家庭教育指导、儿童入学成熟水平提升等）、企业EAP、心理培训等，
是目前广西心理项目全面的心理综合服务机构。
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