
活力1号拇外翻大脚骨矫正器 脚趾变形矫正 脚骨内外翻矫正

产品名称 活力1号拇外翻大脚骨矫正器 脚趾变形矫正
脚骨内外翻矫正

公司名称 北京足之友足部辅具有限公司

价格 188.00/只

规格参数

公司地址 北京市朝阳区

联系电话 86-01067183782 15810854231

产品详情

迄今唯一一款让拇外翻矫正以自然状态恢复的功能性产品。改变专统力学矫正的片面性，达到拇

指根骨关节的减压效果，具备负重矫正，深度组合护理，实现脚部全方位塑形，有效降低关节退

化机会。

 

 

 

拇趾外翻是指脚拇趾向外偏斜，超过了正常的角度，从其发病原因来看，大约有50%的拇趾外翻者有家
族遗传史，这部分人从年轻时就表现为拇外翻畸形，但没有任何疼痛不适的症状，所以很少有人认为它
是一种疾病。其实超过了正常值就是异常，就可认为它是一种

病态。随着年龄的增长，时间的推移，拇外翻的程度会越来越严重，随其而来的是严重的并发症：

1、
随拇趾外翻程度的加重，第1跖骨内翻也越来越严重，第1跖骨头处受挤压、摩擦加重，局部滑囊增厚，
骨赘增生形成大骨拐。前脚明显变宽，使这些人难以选择一双合适美丽的鞋子，炎炎夏日的来临，她们
也不能穿凉鞋，因为她们觉得自己的脚不漂亮甚至难看。

 

2、



由于长期摩擦，第一跖骨头内侧软组织增长、肥厚，局部产生无菌性炎症形成滑囊炎（临床上称为“拇
囊炎”），并出现严重的疼痛，而影响行走。

 

3、
.由于拇趾向外侧偏斜，将第2趾背起，其余足趾受到来自鞋外侧的挤压，造成2-4足趾像鸡爪子一样的畸
形，这样使足趾背侧受摩擦后，可形成鸡眼、脚茧，最多见于第2、4足趾背侧；同时，由于足趾畸形，
将跖骨头压低塌陷，又会在跖骨头足底部形成脚垫，这种情况最多见于第2趾骨头足底部。鸡眼、脚垫会
有严重疼痛，并反复发作，严重影响到正常生活质量及工作。

 

4、
由于前足变宽，横弓塌陷，行走时或多或少会出现足外翻的情况，这样，导致踝关节负重面的改变，会
造成踝关节的创伤性炎症，出现疼痛，甚至影响到膝关节、髋关节以至腰部。

 

5、
同样，由于前足变宽，横弓塌陷，足部缓冲震荡以及足部弹跳能力下降，这些人的运动能力受到严重影
响。总之，拇外翻不仅本身是一种病态，并且会产生一些影响人们生活的并发症。

 

拇外翻危害及时治疗
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