
广东渡海登岛400米障碍,移动式低桩网匍匐网

产品名称 广东渡海登岛400米障碍,移动式低桩网匍匐网

公司名称 河北胜泽体育设施有限公司

价格 .00/套

规格参数 颜色:军绿色
加工方式:支持定做
尺寸:标准

公司地址 盐山县开发区

联系电话 15076799612 15076799612

产品详情

广东渡海登岛400米,式低桩网匍匐网其余部分的颜色或设计由生产商自行决定 

四百米器材每项安装间距尺寸，转折旗距跨桩5米，跨桩距壕沟10米，壕沟距矮墙15米，矮墙距高板跳台
、水平梯15米，高板跳台、水平梯距独木桥20米，独木桥距高墙18米，高墙距低桩网10米，低桩网距转
折旗7米。 

一套400米器材多少钱可采用一手一脚支撑跳越,一手支撑跳越,或踏蹬跳跃.一手一脚支撑跳越:一腿蹬地起
跳,使跃上矮墙,起跳腿迅速上提,支撑后推墙,支撑腿前摆着地跑.一手支撑跳越:一腿蹬地起跳,向前上跃起,
越过矮墙着地.踏蹬跳越:一腿蹬地起跳,跃起,另一腿踏蹬矮墙上缘,收蹬地腿,越过矮墙。 

广东渡海登岛400米,式低桩网匍匐网。 健骑机增强肘关节,膝关节的柔韧性,促进血液循环.双人坐蹬训练器
增强大,增强膝关节的灵活性.划船器增强心肺功能,上肢,腰部,腹部,背部力量各四肢协调能力.跑步机增强
心肺功能,发展腿部的力量.器锻炼腰,位.腹肌板增强肌群力量,部多余脂肪.太极推手器通过转盘上按 屈膝
，把尽力向上缩起，到高点时，彻底收缩腹直肌一秒钟使背阔肌充分伸长.悬杠屈膝缩腿起始两手正握单
杠，全身直垂杠下 
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