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      “泰山梦宽”婴幼儿专用核桃油邮购啦！！！

众所周知，核桃油有很多功效，拥有保健油的美誉！为了孩子的健康成长，妈妈们总会在宝宝出生前，
和成长期给孩子最好的营养，一般都会配备核桃油！ 对婴幼儿来说：核桃油有助于平衡新陈代谢，促进
儿童神经系统，骨骼和大脑发育，婴幼儿期，正是脑细胞联接发育的高峰期。新生儿的头12个月被喻为
脑部发育的“黄金期”，即脑细胞增殖、髓鞘形成以及脑功能酶系统发育。此时核桃油中的不饱和脂肪
酸对脑部发育有着非常大的帮助，作为人体不可缺少的必需脂肪酸，亚麻酸是体内合成DHA的前体物，
但人体不能自行合成亚麻酸，只能从食物中摄取。而磷脂是组成大脑和神经细胞必不可少的成分，大脑
中，磷脂类物质比重高达30％，承担传达信息的重任。核桃油中的亚油酸、亚麻酸、磷脂等是构成神经
细胞和脑功能代谢的重要物质，对增强大脑记忆力大有好处。      2岁以前，是婴幼儿大脑发育的
黄金时期，2～7岁，是脑细胞结构增大期，大脑和神经细胞迅速发育并日趋完善，神经网络与心智发育
迅速，这两个时期也是补脑的最有效时期。

根据成分和可消化性，核桃油是最适合婴儿食用的油类。婴儿一半的热量来自于母乳中的油脂，在断奶
后，所需要的热量就要通过饮食中油脂获得核桃油的营养成分中，所含人体不能合成的亚麻酸和亚油酸
的比值和母乳相似，且极易吸收能促进婴幼儿神经和骨骼的生长发育；富含Omega3脂肪酸（DHA、
ARA），更能有效促进宝宝大脑和视网膜发育是宝宝的最佳使用油。

 

如何选择核桃油，这个相当关键，核桃油制造工艺不一样，其品质和功效也会有所不同！ 国内知名的野
生有机核桃油生产企业——泰安新农进出口贸易有限公司，其科研团队研究出的“泰山梦宽”牌婴幼儿
核桃油是为婴幼儿童研发的专业品牌！在婴幼儿专用核桃油的加工工艺有明确指标：含不饱和脂肪酸含
量≥92%、亚麻酸≥16%亚油酸及多种维生素和微量元素,酸度≤0.6。而且其材料取自东北长白山野生山
核桃仁，属纯野生果类，果仁中含有丰富的蛋白质、氨基酸及矿物元素，有很高的营养价值。产品不含
任何添加剂及人工合成物质，经纯物理加工方法精制而成的高级食用油，没有化学提炼的不良副产物，
充分保留了核桃的精华。核桃油在榨取工艺中完全去除了核桃中的不利成分，口感清淡，不用剥取核桃



就可获得核桃天然营养！核桃油是真正纯天然的有机食品和高营养的智力型保健食品

为了宝宝能够更加健康快乐的成长，妈妈们就要加倍呵护，不要当粗心的妈妈哦！所以请妈妈们快快邮
购吧，您的选择决定了宝宝的聪明与健康，把您的爱化作最安心的守护！  
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