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元宇宙通俗解释二，元宇宙是一个相对比较抽象的概念，目前我们并

没有对元宇宙进行精准定义。从某种意义上来讲，我们所能理解的虚

拟世界的集合就是元宇宙。“元宇宙”是后互联网时代的一个新名词

，同时也是一个非常热门的概念。我们生存于现实世界，但从某种意

义上来讲，我们的意识层面会把我们带到一个全新的宇宙层面，这个

层面就是元宇宙。

元宇宙通俗解释三，比如一款网络游戏里有游戏背景和游戏人物。虽

然玩家都是现实生活中的人，但当沉浸到这款游戏当中的时候，这款

游戏的世界本身就是一个元宇宙。因此，可以把元宇宙理解为独立于



现实世界的虚拟世界，元宇宙中的任何变化不会影响到我们所处的现

实世界。就像电影《头号玩家》，主人公和身边的小伙伴的战斗场面

就是在元宇宙里进行，而在现实生活中，他们有着其他的身份，两个

世界的身份互不影响。
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