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产品名称 2022年健康管理师证怎么考？

公司名称 深圳市联江企业咨询管理

价格 88.88/套

规格参数 品牌:中国老年保健协会
作用:持证上岗
意义:增强个人信誉值

公司地址 深圳市龙岗区龙岗街道新生社区新旺路8号和健
云谷2栋11层1111室

联系电话 13430716816 13430716816

产品详情

2022年健康管理师证怎么考？

健康管理师是国家新兴职业，可从事医疗机构、疾病预防机构、社区卫生管理、健康监测、健康评估、
健康维护等相关工作。

  健康经理是做什么的？

  健康管理师的主要工作：

  为个人或团体收集和管理健康信息。

  评估个人或群体的健康和疾病风险。

  为个人或团体提供健康咨询和指导。

  为个人或团体制定健康促进计划。

  个人或团体的健康维护。

  针对个人或团体的健康教育与推广。

  健康管理师是国家劳动和社会保障部于2005年10月正式发布的11个新职业之一。2005年12月，劳动和
社会保障部425号文件《关于同意将医疗救护车工等两个新职业纳入卫生行业特有职业范围的函》将卫生
管理师列为特有职业（工种）在原卫生部管理的卫生行业工作。



  健康管理是以个人健康档案为基础的个人健康事务管理服务，它是建立在现代生物医学和信息管理
技术模式下，从社会、心理、生物学的角度对每个人进行全面的保健服务。健康管理者是指从事人群或
个人的监测、分析、评价和健康维护、健康促进等工作的专业人员。他们的工作包括：收集和管理个人
或群体的健康信息。评估个人或群体的健康和疾病风险。为个人或团体提供健康咨询和指导。为个人或
团体制定健康促进计划。个人或团体的健康维护。针对个人或团体的健康教育与推广。健康管理技术的
研发。评估健康管理技术应用的有效性。

  健康管理师与营养师和医生的区别：营养师是从事营养咨询的专业人员，健康管理员是参与人群或个
人的监测、分析、评估、健康维护和健康促进的人员。健康管理师是营养师、心理咨询师、体检医生、
预防医学医生、健康教育专家、康复科学、医学信息管理人才的综合体，是一个高端职业。医生离开了
需要重新换执业证书的医院，而健康管理师是全国性的。

  对健康检查、医疗服务、健康保险、中医保健、老年保健和运动健身、医疗旅游、美容养生、妇幼保
健、保健食品、营养等行业的健康教育、健康咨询、健康管理等相关领域感兴趣。招生专业分为卫生事
业管理师、**卫生管理师两个级别。健康管理师要求大专以上学历，或从事卫生及相关工作3年以上。**
卫生管理师须具有卫生相关专业大学本科学历，或具有大专学历并从事卫生相关工作5年以上，并取得卫
生管理员证书。医学、营养学、心理学等健康领域的特殊贡献者在报考级别时可适当放宽，不同级别的
学生均需参加相应级别的考试。无需年检。
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