
等速上肢内外展训练器手臂双向开合

产品名称 等速上肢内外展训练器手臂双向开合

公司名称 山东谨实医疗科技有限公司

价格 5000.00/台

规格参数 品牌:JINSHI
阻力:1-10级
产地:山东

公司地址 山东省潍坊市高密高新技术产业开发区科技企业
孵化器

联系电话 15621643976 15621643976

产品详情

功能描述

1. 该器材在水平面上模拟上肢的内收与外展运动,同时强化主动肌与拮抗肌肌肉链。在保证患者安全的前
提下，进行高效的训练；

2. 双向液压阻力,可从设定的极限开始，惯性小，避免患者在使用过程中造成损伤；

3. 舒适的使用体验，针对关节受力部位采取特殊的设计，符合人体形态学原理。

应用范围

 1.针对胸肌，斜方肌和三角肌的训练；

2.可进行心肺康复训练、肌力训练、关节活动度训练、有氧训练、减脂塑形等有效的训练，并达到训练
目的；

3.广泛适用于心肺康复、骨关节康复、代谢疾病、运动损伤、老年康复等领域，同时也适用于女性的减
脂塑形和案牍人群。

技术特点

1. 训练手柄使用优质缓冲材料，防滑设计，在训练中抓握更舒适；



2. 坐垫和靠背根据人体曲线设计，为锻炼提供了稳定性；

3. 液压阻力系统，活塞式运动，阻力柔和惯性小；

4. 护轴的内聚式外形可以使不同身材的用户在锻炼过程中保持与护轴的接触，并获得舒适的姿势。

技术参数

1.尺寸（长宽高）：980*1080*1260mm

2.净重：56kg

3.阻力：双向液压阻尼，10档阻力调节

4.承重：≥150KG

运动疗法适应症：

外科疾病

骨折，肌肉韧带劳损或撕裂，腰椎间盘突出症或其摘除术后，颈椎病、肩关节周围炎、人工关节术后，
膝关节半月板或游离
体摘除术后，截肢术后、断肢再植术后，
胸腔腹腔大手术后，外翻足、内翻足、扁平足，脑震荡、脑挫伤，烧伤、冻伤，静脉曲张及其术后等。

内科疾病

冠心病，心脏瓣膜病
，心力衰竭代偿期，高血压病；慢性气管炎，支气管炎，肺炎，支气管哮喘，肺气肿，肺结核，肺不张
；胃和十二指肠溃疡病，内脏下垂，胃肠功能紊乱，慢性胃炎，慢性胆囊炎，慢性肝炎；肥胖病，糖尿
病；风湿性关节炎，类风湿性关节炎等。

神经科疾病

脑血管疾病后遗症，周围神经损伤，腰神经根炎，多发性周围神经炎，神经官能症，面神经麻痹，进行
性肌萎缩，脊髓空洞症等。

妇产科疾病

子宫脱垂，慢性盆腔炎，产后等。

由于等速训练的特点，恒定速度和阻力可调，使其可以达到更好的训练效果，所以，等速运动技术被越
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来越多地运用到临床康复和治疗方面，主要用于临床医学、运动医学、康复医学以及医疗体育等方面。
    康复评定是康复治疗的重要环节之一，可以用来评价和指导康复方案的选择与实施。应用等速
肌力训练仪对患者肢体功能与健康人群相比较的变化进行评价，以指导患者选择康复方案，并在康复过
程中实时监控，及时调整康复计划。
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