
等速躯干屈伸训练器伸背抗阻训练

产品名称 等速躯干屈伸训练器伸背抗阻训练

公司名称 山东谨实医疗科技有限公司

价格 5000.00/台

规格参数 品牌:JINSHI
阻力:1-10级
产地:山东

公司地址 山东省潍坊市高密高新技术产业开发区科技企业
孵化器

联系电话 15621643976 15621643976

产品详情

等速肌力测试技术是指在测试过程中运动速度恒定而阻力可变，运动速度预先在等速装置上设定，在测
试过程中肌肉用力仅使肌肉力量增加、力矩输出增加，而不改变运动过程中角速度的大小，即运动速度
恒定。

功能描述

1.该器材在垂直面上进行背伸运动,，同时强化主动肌与拮抗肌肌肉链。在保证患者安全的前提下，进行
高效的训练；

2. 双向液压阻力,可从设定的极限开始，惯性小，避免患者在使用过程中造成损伤；

3. 舒适的使用体验，针对关节受力部位采取特殊的设计，符合人体形态学原理。

应用范围

1.针对伸背肌群的训练；

2.可进行心肺康复训练、肌力训练、关节活动度训练、有氧训练、减脂塑形等有效的训练，并达到训练
目的；

3.广泛适用于心肺康复、骨关节康复、代谢疾病、运动损伤、老年康复等领域，同时也适用于女性的减
脂塑形和案牍人群。



等速肌力测试及训练系统与常规等张、等长肌肉收缩训练相比，具有可调节阻力和运动角速度恒定两个
优点。在运动过程中，运动角速度提前在仪器上设置，不管受试者在运动过程中用多大的力量收缩骨骼
肌，肢体运动速度都限制在设置好的角速度，而且在骨骼肌收缩过程中，等速仪器所产生的阻力根据受
试者肌力的增加或减弱而相应的增加或减少。

1.尺寸（长宽高）：970*805*1030mm
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