
完美健怡茶，健康之源、怡神健体-利尿活血，预防结石

产品名称 完美健怡茶，健康之源、怡神健体-
利尿活血，预防结石

公司名称 嵊州市秋兰保健品店

价格 113.00/瓶

规格参数 品牌:完美
批准文号:国食健字G20080004
产品标准号:Q/WMRY0012S

公司地址 嵊州市剡湖街道中医院路74号

联系电话 暂无

产品详情

品牌 完美 批准文号 国食健字G20080004
产品标准号 Q/WMRY0012S 商品条形码 6922857632828
原料与配料 低聚果糖、低聚异麦芽糖

、红茶粉、菊粉、沙棘粉
、甘露糖醇、维生素C。

功效成分 清肠利尿、调节肠道菌群
、增殖双歧杆菌、补充维
生素。

不适宜人群 其他 储藏方法 阴凉干燥处
规格 瓶装 生产日期 2011年3
保质期 18（月） 净重 175（g）
原产地 广东 生产厂家 完美（中国）日用品有限

公司
售卖方式 包装

温馨提示：2010年8月以后生产的健怡茶，包装上完美公司取消了塑封，其它不变，公司的解释是环保，
请买家知悉，如有疑问也可去咨 询当地的专卖店。

注意：完美公司从2011年1月起健怡茶瓶身上设置了二维码，能根据此码查到经销商，为保护经销商利益
，长期为淘友们提供质优价廉的产品，我们去掉此二维码，保留了生产日期和标价。特此告知，请介意
的淘友不要拍！

改善消化、清理血液、洁净泌尿--完美健怡茶主要成份：①沙棘粉
选用大西北荒漠中的高原圣果--沙棘为主要原料；②红茶粉 选用高原无污染的新茶为原料；③菊粉
选用西欧进口的菊苣根茎精制而成。产品功效：一、改善消化系统 增加双歧杆菌数量，促进大肠蠕动，
提高新陈代谢，改善营养吸收功能，消除体内各种毒素，对肠炎、结肠炎有特效。菊粉经酶转化后形成i
os，而ios是双歧杆菌的高效增殖因子，能活化肠道内的双歧杆菌并促进其生长繁殖，双岐杆菌是人体肠
道内的有益菌群，其数量的多少直接反应人体的健康状况，它可以减少肠道有害细菌（如痢疾细菌、霍



乱细菌等）的数量，增强人体免疫力，并且能在人体肠道内合成b族维生素，维护人体神经系统的正常运
作。双岐杆菌与人是一种共生的关系（共生是指两种或两种以上生物互利、互惠的生存方式），其生长
繁殖贯穿于人的整个生命历程。新生婴儿2-3天后粪便中便可发现双歧杆菌，4-5天后双歧杆菌占肠道细
菌的绝大部分；随着年龄的增长，双歧杆菌的数量逐渐减少；体质虚弱者，双歧杆菌的存在量很少；在
临死的人的肠道中，根本不存在双歧杆菌。双歧杆菌有很强的保健作用，近二十年来医学专家们对这类
菌进行了比较详细的研究，特别是近几年随着人们保健意识的增强，对双歧杆菌的利用也越来越多。双
歧杆菌对胃炎、腹泻、慢性痢疾、消化不良、免疫力下降、解毒护肝、痔疮、便秘等肠胃道疾病有明显
的调理作用。二、清洁循环系统 沙棘黄酮、β-谷固醇、甜菜碱、茶多酚、菊粉等多种活性物质具有降低
血清胆固醇含量、清除血管壁上的沉积物、抑制血小板过度聚集、提高高密度脂蛋白含量、增加血红蛋
白、软化血管、恢复血管弹性、增大血流量、增加对大脑的供血能力、调节血脂代谢等作用。因此对心
脑血管疾病有很好的辅助治疗作用。三、洁净沁尿系统 通过补充甘露醇，促进体内多余水份及时排出，
防止污垢在体内沉积，对肾脏、尿路感染、前列腺等有较高的洁净功能。服用方法：用于保健--每天1-2
包；用于治疗康复--每天3-4包。 将1包（5克）健怡茶渗入200ml温开水或150ml冷水中搅拌溶解后即可饮
用。也可根据个人喜好增减用量，浓淡随意。注：肠道功能不佳者，在服用初期，可能感觉病灶处有较
明显的好转反应，宜从少量服起。
在服用健怡茶期间，应停用抗生素药物，否则肠道内的有益菌将难以增殖，严重影响产品功效。 老年人
和曾经长期服用或注射抗生素者，肠道内有益菌数量少，如能在服用健怡茶的同时，饮用酸奶、乳酸菌
饮料等乳酸发酵食品，将有利于在短期内大量增殖肠道有益菌群数量，使保健功效更为显著。产 品 问 
答1、问：健怡茶有无含动物激素?答：健怡茶中不但不含有动物激素，更不含动物性原料，吃素的朋友
可放心食用。2、问：喝了矿物晶再喝健怕茶会影响效果吗? 答：不会。因为健恰茶把身体里的内环境清
理后，使得我们更容易把矿物晶里的矿物质吸收，达到更好的效果。3、问：健怡茶是不是有大量的双歧
杆菌? 答：不是，健怡茶里有菊粉，能倍增我们身体内的有益菌(双歧杆菌)，使我们的免疫力增强。4、
问：健怡茶对人体健康起到什么好处? 答：因健怡茶中含有沙棘粉、菊粉，这些原料对人体有以下用：a
、能改善消化系统；b、清理循环系统；c、洁净泌尿系统。5、问：健怡茶有降低血压作用，低血压人士
可否饮用? 答：完全可以，健怡茶是天然健康保健食品，降压主要是降低血清胆固醇和甘油三脂的含量，
所以任何人士可放心饮用。6、问：为什么强调健怡茶不含糖分?
答：因为健怡茶要天天喝，经常喝，如含糖份易引起龋牙。7、问：健怡茶的主要成份是什么?
答：它主要包含有红茶粉、沙棘粉、维生素c、菊粉含量高。8、问：健怡茶可以用热开水来冲调吗? 答：
可以。但是我们不提倡这样用，最好是用温开水来冲调，因为这样可以充分保护茶中的维生素c，不会变
得很酸，保持茶的天然味道和一流的口感。9、问：糖尿病及肥胖患者可以喝健怡茶吗? 答：可以。健怡
茶所提供的能量值很低，最大限度地满足了那些喜爱甜品而又担心发胖者的要求，也不会引起血糖值的
升高，故可供糖尿病人食用。10、问：客户反映服了健怡茶后反应很大，连续几天拉肚子，有的感觉牙
齿酸，不敢用力吃东西．请问这是否正常反应? 答：肠胃不好的人或吃东西很杂的人(肉类吃多等)，服用
健怡茶，特别是初次服用健怡茶反应是比较强烈，比如：轻微腹泻、排便次数多、排气多都是正常。这
属于健怡茶对人体调整的第一步。如反应过于强烈，可减少用量，每日1包，等适之后慢慢增大用量，一
般来说，这段时间为3--5天，牙齿酸不是正常反应，如果顾客一天吃上十几包倒是会牙齿酸。11、问：
健怡茶的第一特点是可以降低血压，一般高血压病人需服几盒可达到效果，可否连续服用3--4包，还是
分开服? 答：高血压服用健怡茶时，最好是分开服用。不要一次服3--4包，降血脂、血压一般连续服用25-
-30天可见效果。12、问：一般调理泌尿系统感染的，可以服用健怡茶吗? 答：泌尿系统感染，健怡茶没
有调理的作用，健怡茶主要是可以防止储留体内的水份流失，并可防止尿路结石等。13、健怡茶中菊粉
是什么性质? 答：健怡茶中的菊粉不是菊花中的东西，也与菊花无任何关系，它是植物菊苣的茎中提取的
一种具备保健作用的物质，能极有效的改善人的消化系统与循环系统。清除体内的各种垃圾，使人体处
于一种健康的状态。其主要作用是：①使体内双歧杆菌迅速增加，抑制有害菌的生长；②促进体内维生
素b群的合成；③降低胆固醇及血压等。。
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