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拔罐穴位常识

拔罐器穴位常识

增强胃动力善待天枢穴



天枢是胃经上的一大要穴。位于肚脐旁2寸处，与肚脐同处于一条水平直线上，左右各有一穴。 天枢是
大肠的“募穴”。所谓募穴就是集中了五脏六腑之气的胸腹部穴位。因为与脏腑是“近邻”，所以内外
的病邪，天枢都会出现异常反应，起着脏腑疾病“信号灯”的作用。从位置上看，天枢正好对应着肠道
，因此对此穴的按揉，必然会促进肠道的良性蠕动，增强胃动力。
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拔罐时间不能过长

记者了解到，越来越多的市民都热衷使用拔罐器。“操作简单方便，还能缓解暂时的疼痛感，我们上了
岁数的人都很喜欢。”

拔罐器如何很好的存放

1、拔罐器使用完后，用棉花沾酒精擦拭。

2、有必要的情况下，可在开水中消毒，开水消毒时，罐子上的盖子要摘掉。水温不能超过100度，放入
开水中时不能超过5分钟。

3、消毒完后，世纪通真空拔罐器定制，盖子盖上的时候，在盖子上沾点水。

4、洗完后，要放在通风好的地方保管。
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好轻松拔罐器的使用方法



拔罐吹空调受凉方法

在临床上，吉林世纪通真空拔罐器，经常能遇到因颈肩酸痛、手臂麻木甚至不能抬举等症状前来的患者
，世纪通真空拔罐器直销，其原因就在于长时间待在空调房中。低温环境使血管急剧收缩、血流不畅，
造成颈肩部肌肉纤维受损、受冷，从而使局部疼痛。尤其是老人以及常穿露肩、露背装的女性，更容易
诱发、等。

从中医的角度讲，在空调房里待久了，世纪通真空拔罐器招商，肩膀和腰背容易遭受湿等病邪的侵袭。
遇到这种情况，可以先找到痛点，用力按一按。但要想效果更好，可以用拔罐器拔拔火罐，能快速起到
通经、、散寒的功效。

世纪通真空拔罐器直销-吉林世纪通真空拔罐器-威阳现货供应由山东威阳国际贸易有限公司提供。山东
威阳国际贸易有限公司为客户提供“拔罐喷剂,艾灸贴,刮痧板,经络刷,面罩,护目镜,指套,吸痰器”等业务
，公司拥有“威阳,品众,春草养宝.川坤,舜师”等品牌，专注于等行业。，在山东省济南市槐荫区齐鲁大
道3179号融策中心的名声不错。欢迎来电垂询，联系人：王经理。
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