
产地 金毛狗脊（狗脊）补肝肾、祛风湿 大货足干货

产品名称 产地 金毛狗脊（狗脊）补肝肾、祛风湿
大货足干货

公司名称 黄小梅（个人会员）

价格 7.00/千克

规格参数 品名:狗脊
产地:广西

公司地址 中国 广西 玉林市
广西玉林玉州区立体车库14号铺面

联系电话 86 0775 8370810 13877556306

产品详情

品名 狗脊 产地 广西
性状 呈不规则的长块状，长10

～30cm，直径2～10cm。
表面深棕色，残留金黄色
绒毛；上面有数个红棕色
的木质叶柄，下面残存黑
色细根

性 温

味 苦 归经 归肝、肾经。
化学成分 含蕨素（pterosin）R，金

粉蕨素（onitin），金粉蕨
素-2'-O-葡萄糖甙（onitin-
2'-O-β-D-glucoside），金
粉蕨素-2'-O-

本店中药材为自家从药农手里收购原植物加工生产,有十几年的加工生产批发经验,货量足,足干货,无粉.若
诚意要货可联系以下联系人:

黄智勇:15607758719

陈小连:13877479341

狗脊

狗脊(eastasiantreefernrhizome)，药材学名为rhizoma cibotii，是中药中的祛风湿药。是蚌壳科植物金毛狗脊
的干燥根茎。主产于福建、四川、云南、广西等地。全年均可采收，以在秋季至冬季采收最佳。



【药物简介】 
狗脊
【读音】gouji 【出处】《神农本草经》 【药材学名】rhizoma cibotii 【英文名】：eastasiantreefernrhizome 
【性状】本品呈不规则的长块状，长10～30cm，直径2～10cm。表面深棕色，残留金黄色绒毛；上面有
数个红棕色的木质叶柄，下面残存黑色细根。质坚硬，不易折断。无臭，味淡、微涩。生狗脊片呈不规
则长条形或圆形，长5～20cm，直径2～10cm，厚1.5～5mm；切面浅棕色，较平滑，近边缘1～4mm处有1
条棕黄色隆起的木质部环纹或条纹，边缘不整齐，偶有金黄色绒毛残留；质脆，易折断，有粉性。熟狗
脊片呈黑棕色，质坚硬。 【别名】金毛狗脊、金毛狗、金狗脊、金毛狮子、猴毛头、黄狗头
【基原】本品为蚌壳蕨科植物金毛狗脊cibotium barometz（l.） j. sm.
的干燥根茎。《植物名实图考》所载狗脊，系乌毛蕨科植物狗脊蕨woodwardia japonica(l. f.) sm.
。其根茎在湖南，江西，广西亦有作狗脊使用者。在华东，华南及四川等地则作为贯众入药。 【采制贮
藏】秋、冬二季采挖，除去泥沙，干燥；或去硬根、叶柄及金黄色绒毛，切厚片，干燥，为“生狗脊片
”；蒸后，晒至六、七成干，切厚片，干燥，为“熟狗脊片”。置通风干燥处，防潮。 【制法】
狗脊：除去杂质；未切片者，洗净，润透，切厚片，干燥。 烫狗脊：取生狗脊片，照烫法（附录ⅱ
d）用砂烫至鼓起，放凉后除去残存绒毛。 【鉴别】本品横切面：表皮细胞1 列，残存金黄色的非腺毛。
其内有10余列棕黄色厚壁细胞，壁孔明显。木质部排列成环，由管胞组成，其内外均有韧皮部及内皮层
，皮层及髓，均由薄壁细胞组成，细胞充满淀粉粒，有的含黄棕色物。
【性味归经】苦、甘，温。归肝、肾经。 【功效】祛风湿，补肝肾，强腰膝。
【主治】风湿痹痛，腰膝酸软，下肢无力，尿频，遗尿，白带过多。 外敷金疮止血。
【用法用量】煎服，6～12g；或浸酒。 外用适量鲜品捣烂敷。
【使用注意】肾虚有热，小便不利或短涩黄赤，口苦舌干者慎服。 【经验谈】狗脊具有和缓温胃之功.对
因寒邪侵胃所致的各种胃病,如胃炎、胃溃疡等均有疗效.【药理作用】 100%狗脊注射液给小鼠腹腔注射3
0g/kg，对心肌摄取86rb无明显改变。如连续14d给20g/kg，心肌对86rb的摄取可增加54%，有明显增加。【
选方】狗脊丸《太平圣惠方》；四宝丹《普济本事方》【炮制方法】 取沙子置锅内炒至轻松，加入拣净
的狗脊，用武火炒至鼓起并显深黄色，取出，筛除沙子，风晾后，撞去或刮净黄绒毛。或将原药刮去毛
后用清水浸12小时，放入蒸笼内蒸一天，焖一夜，制黑为度，上下翻一翻再蒸一天，焖一夜，取出晒干
。
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