
篮球球架球柱球网乒乓球球台羽毛球球柱球网

产品名称 篮球球架球柱球网乒乓球球台羽毛球球柱球网

公司名称 付冲（个体经营）

价格 2000.00/个

规格参数 产品类别:篮球架乒乓球台羽毛球柱网球柱
品牌:耐驰
材质:玻璃钢

公司地址 中国 黑龙江 大庆市让胡路区 中国

联系电话 86-0459-5620760 13904694624

产品详情

产品类别 篮球架乒乓球台羽毛球柱
网球柱

品牌 耐驰

材质 玻璃钢 规格 40*60等
货号 001 产地 上海
加印LOGO 可以 是否提供加工定制 是

乒乓球桌：室内固定式乒乓球桌、室内乒乓球桌、室内移动乒乓球桌、室外smc乒乓球桌、室外大理石乒
乓球桌等；

篮球架：凹箱式篮球架、地埋式方管篮球架、地埋式篮球架、地埋式休闲篮球架、地埋式圆管篮球架、
电动液压篮球架、独臂式篮球架、仿液压篮球架、海燕式地埋篮球架、海燕式篮球架、简易平板式篮球
架、简易箱式篮球架、简易箱式篮球架、简易箱式篮球架、炮式篮球架、平板式篮球架、手动液压篮球
架、休闲式篮球架、悬臂式篮球架、遥控电动液压篮球架等；

健身路径：c型云梯、鞍马训练器、板式腹肌板、臂力训练器、步行软梯、裁判椅、撑力器、大转轮、地
理式二位漫步机、吊桩、多功能二位单杠、多功能训练器、儿童攀登梯、儿童秋千、二位按摩器、二位
太极推揉器、俯卧撑架、杠铃架、高低杠、过山爬网、豪华荡椅、呼啦桥、环形压腿架、计分牌、健康
之路、健身车、肋木架、立式腹肌板、立式跷跷板、莲花桩、梅花桩、摸高架、扭腰踏步机、爬网、跑
跳横木、平布健骑组合器、平步机、平衡滚筒、平衡木、平行天梯、骑马器、跷跷板、三联腹肌板、三
人坐瞪器、三位引体向上、上肢牵引器、伸背、肩关节组合器、伸背器、伸腰架、伸展器、室外跑步机
、室外跑步机扭腰机、室外休闲茶座、双杠、双格肋木架、双联腹肌板、双人坐瞪器、双位秋千、双位
踏步机、双位休闲荡椅、四联腹肌板、四联康复器、四位肩寸训练器、四位坐瞪器、太空腰旋组合器、
题名牌、条式腹肌板、腿部按摩器、椭圆漫步机、下腰训练器、下肢训练器、小型云梯、休闲靠椅、休
闲椅、悬挂攀梯、压腿架、仰卧起坐板、仰卧起座平台、摇摇马、转体训练器、转转轮、自重式划船器
、综合训练器a、综合训练器b、左右侧摆器、坐地式二位漫步机、坐地式三位漫步机、坐地式三位扭腰



器、坐立扭腰器。

商品简介：篮球架的规格参数：篮板：尺寸:1.8*1.05米为国际标准钢化玻璃材料制成，完全胜任灌篮和其
他激烈的运动篮球架的主杆：优质方形钢管直径为150mm（国际标准移动炮式篮球架的主杆直径为75mm
）篮球架的移动底盒：优质钢板制成，尺寸为：20（高）*100（宽）*180（长），移动底盒里装负重物，
以保证在使用时的稳定性篮球架的主杆与篮板之间的拉杆：两根优质圆形钢管与主杆形成三个三角型，
保证篮板的稳定篮球架的主杆与底座之间的拉杆：优质圆形钢管两个与主杆形成三个三角型，保证整个
篮球架的稳定篮圈：优质元钢制成达国际标准篮球架的高度：篮圈到地面标准高度为3.05米篮球架的颜
色：绿色，亦可根据用户要求定制移动单臂篮球架选购客户包括：大中小型企业、事业单位、政府部门
、军队、大中专院校、中小学、小区、娱乐场所、街头篮球赛使用场所：室外 ，直接安装

1.优质睡眠适量运动可以带来更舒适的睡眠。国家睡眠基金会（nsf）报道，下午的运动可以帮助深度闭
目，并让你更快进入梦乡。但一项2003年进行的研究显示，清早的锻炼对于享受更好的睡眠至关重要。fr
ed hutchinson癌症研究中心的研究者们作出了这样的结论：那些每天清晨进行30分钟运动的绝经妇女比不
锻炼的妇女可以更快入睡。但在晚间进行锻炼的妇女们却没有这样的收益。2.帮你戒烟运动后的精神亢
奋和压力的释放可以替代吸烟者从香烟中获得类似感觉，并帮助那些想戒烟的人减轻烟瘾。《国际医药
档案》杂志对281名有长久烟瘾的女试验者进行了跟踪调查，接受锻炼指导的组别戒烟或者倾向于不抽烟
的例子是对照组的两倍。3.提升大脑经常锻炼的人拥有较好的记忆力，而且锻炼对短期内提高创造力和
反应能力也有帮助。《自然》杂志上进行的一项调查表明，那些很少体育锻炼的中老年人，如果进行每
周三天的行走练习，每次45分钟，可以显著提高因上了年纪而降低的脑力。而且，英国密德萨斯大学的
学者发现，每周进行25分钟的有氧锻炼可以提高创造力考试的成绩。一个研究显示，“身材健美的工人
即使在一天工作结束后，仍然比其他工人的工作效率高百分之12.5,”科玛纳说。运动的好处：在生理上
：1、体育锻炼有利于人体骨骼、肌肉的生长，增强心肺功能,改善血液循环系统、呼吸系统、消化系统
的机能状况，有利于人体的生长发育，提高抗病能力，增强有机体的适应能力。2. 减低儿童在成年后患
上心脏病,高血压,糖尿病等疾病的机会.3、体育锻炼是增强体质的最积极、有效的手段之一。4、可以减
少你过早进入衰老期的危险。5、体育锻炼能改善神经系统的调节功能，提高神经系统对人体活动时错综
复杂变化的判断能力，并及时做出协调、准确、迅速的反应；使人体适应内外环境的变化、保持肌体生
命活动的正常进行。在心理上：1、体育锻炼具有调节人体紧张情绪的作用，能改善生理和心理状态，恢
复体力和精力；2、体育锻炼能增进身体健康，使疲劳的身体得到积极的休息，使人精力充沛地投入学习
、工作；3、舒展身心,有助安眠及消除读书带来的压力4、体育锻炼可以陶冶情操，保持健康的心态，充
分发挥个体的积极性、创造性和主动性，从而提高自信心和价值观，使个性在融洽的氛围中获得健康、
和谐的发展；5、体育锻炼中的集体项目与竞赛活动可以培养人的团结、协作及集体主义精神。少年是人
一生中身心发育趋向成熟的重要转折时期，这时你会惊异的发现，在生理和心理方面出现许多前所未有
的变化，并明显的感到，我长大了。随着人民生活水平和文化素质的提高，“爱美之心，人皆有之”，
我们要在体育运动中茁壮成长、在运动中保持健美
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