
灵芝茶oem加工 灵芝片灵芝粉牌代加工厂

产品名称 灵芝茶oem加工 灵芝片灵芝粉牌代加工厂

公司名称 特医食品研发中心（通化）有限公司

价格 .80/袋

规格参数 规格:可定制
起订量:100000
厂址:吉林省

公司地址 吉林省通化市通化开发区经开环路1568号A2栋.

联系电话 13019198568 13394358569

产品详情

灵芝的副作用

灵芝营养丰富，药用价值极高。那么灵芝有没有副作用呢?服用灵芝有哪些注意事项么?

灵

芝可

以扶正固

本，扶正祛邪，在

中药中为上品，并无副作用。不过部

分人服用灵芝后，会有头晕、皮肤瘙痒
、大小便频次增多等现象，中医上称为暝眩反应，是排出毒素的正常反应，无特别情况可继续正常服用

。

https://baike.pcbaby.com.cn/long/34491.html
https://baike.pcbaby.com.cn/qzbd/1028753.html
https://baike.pcbaby.com.cn/qzbd/4343.html


灵芝的价格

1

、市场主要两种灵芝
，目前药店、集市、农贸市场售灵芝几乎都是人工栽培的，人工栽培的灵芝按药用价值主要分两种——

—段木灵芝和袋料灵芝。而段木灵芝药用价值比袋料灵芝高，所以造成他们的价格也不同。

2、还有不少野生灵芝哺乳
大棚灵芝价格高、因为很多的营养价值不高，而药用价值好、营养价值高的野灵芝仅有六种：古人用六

色灵芝(红芝、紫芝、黄芝、黑芝、青芝、斑芝)概括营养价值和功效较好的灵芝。

灵芝工栽培技术已经相当成熟，浙江、安徽、江西、福建、湖北及东北各省灵芝产量都很大，因此市场

上的灵芝价格不是很贵的。像袋料灵芝，每公斤价格50-60元，甚至还有卖20-30元的。段木灵芝每公斤批

发价大概100元左右。
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