
北京军用双杠使用方法 部队军用双杠标准尺寸 宏丰体育

产品名称 北京军用双杠使用方法 部队军用双杠标准尺寸
宏丰体育

公司名称 盐山宏丰体育器材制造有限公司

价格 1200.00/件

规格参数 宏丰:1
HF-084:2
沧州:3

公司地址 盐山县望树镇

联系电话 15373384187 15373384151

产品详情

从挂臂屈腿撑逐渐，随后人体衣摆，摆过竖直位置后，头、肩稍松驰。脚部后摆成杠时，肩膀稍后退，
随后脚部降落，双腿积极主动前摆，反复5～6次。初练时，应先做挂臂前后左右晃动，后做挂臂屈腿撑
。

盐山广胜体育器械有限责任公司，位于渤海湾之宾，冀鲁两省的交汇处，授于［产品］等各项殊荣，主
营产品［蓝球架．健身路径，羽排网球柱，田径运动器械，棉垫体操垫，舞蹈把杆，学生们体质检测，
校具器械，及健身器械各种各样零配件！ 盐山宏丰体育器械有限责任公司会以，没得，只有更好的奋斗
精神服务承诺，给社会研发给予，为民造福的文体用品，大家相信广胜文体器材一定能帮助你迈开国境
，面向世界！
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