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小苏打（碳酸氢钠）

小苏打可是一个宝贝，日常生活中我们大扫除可不能缺少了这样东西。因为小苏打的效果决定了它的用
处多多，很多脏东西都能够被他清除。下面就来具体说说小苏打的效果。

在鞋柜里放一两勺小苏打可以使异味被去除，垃圾桶换袋子时，湘西选矿小苏打，可以现在底部放几勺
小苏打，这样也能够去除臭味。在冰箱的角落里放几勺小苏打，同样 可以将臭味去掉。

小苏打（碳酸氢钠）

小苏打对于引起的牙齿黑有效，比如茶垢，烟垢等。小苏打是碳酸氢钠，是种弱酸。苏打是碳酸钠，选
矿小苏打，是弱碱。牙垢遇酸分解，所以小苏打有一定效果。 方法一、小苏打和盐一起使用 适量小苏打
加点盐、加点水，调匀，不要太稀，以可以涂在牙齿为准，然后用干净的布或者牙刷沾取少量轻轻刷牙
，就可以了!

方法二、小苏打可以和牙膏一起使用 刷牙时在牙膏上面撒一点就可以。但是用小苏打和牙膏混合的这种
物质刷牙一天只能用一次，应为小苏打为碱性，用多了会损害牙齿，不要单独使用。

小苏打加纯净水和开，选矿小苏打碳酸氢钠，将棉片浸入放了小苏打的水中，再拧亁。将棉片贴在有黑



头的地方，约15分钟后取下。用纸巾轻轻揉出黑头即可。 

原理：小苏打粉是碱性的，选矿小苏打99.8%，我们的油脂是酸性的，所以会进行酸碱中和，黑头就会软
化，不会堵在毛孔处，你只要轻轻整理就能清除。 

想要去除脸上的黑头除了可以使用小苏打去黑头外，在平时的生活中需要注意下面的生活细节：

注意饮食清淡，忌食油腻辛辣食物。

湘西选矿小苏打-选矿小苏打99.8%-鲁秋盐化(诚信商家)由山东鲁秋盐化有限公司提供。山东鲁秋盐化有
限公司坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支高素质的员工队伍，力求提供更好的产品和服务回馈社
会，并欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共创美好未来。鲁秋盐化——您可信赖的朋友，公司地
址：山东省潍坊市滨海经济开发区，联系人：单连秋。
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