
部队器材单双杠，国家标准

产品名称 部队器材单双杠，国家标准

公司名称 盐山圣杰体育器材经销处

价格 480.00/套

规格参数 圣杰:SJ-110
003:SJ-111
004:SJ-112

公司地址 盐山县龙海西路益民小区1号楼1单元601室

联系电话  13833732750

产品详情

双杠是男子竞技体操项目之一、金属搁板支撑着两个由木头、塑料或合成金属制成的平行杆。一组典型
的双杠动作包括支撑位、倒立位和吊臂位之间的过渡；运动员应在这些姿势上进行摆动，如摆动、屈伸
、弧形摆动、绕圈、翻筋斗、静止等。整套动作要求你必须站在横杆的一侧。双杠被列为当年的奥运项
目。

双杠标准尺寸图：单杠和双杠的标准场地尺寸？
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