
泰安本植元低糖植物酵素

产品名称 泰安本植元低糖植物酵素

公司名称 恒利康生物科技股份有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 南召产业集聚区恒利康生物科技股份有限公司

联系电话 19139257777 19139257777

产品详情

喝酵素月经不l调了 ？

首先排除有没有怀孕，如果没有月经不l调的根本原因，在于脾虚，也就是酵素不足，酵素不足，才是月
经l不调的罪魁祸首！

当脾虚、分泌酵素不足后，引发一系列连锁反应：首先是营养吸收不足，导致气血不足，进一步引发s功
能下降，s分泌的促红细胞生l成素减少，进一步恶化气血不足，恶l性循环由此形成。

当子l宫和卵l巢细胞气血不足而早衰，损伤积累到一定程度时，开始出现各种月经不l调，直到闭l经等不
同程度的系列症状。现在是调整的过程会出现推后或提前都是正常反应，不用担心。

酵素粉有没有副作用？

众所周知，酵素粉的副作用主要体现在服用后可能会引起便l秘、出汗、疼痛和下痢等问题，因此，如果
你发现自己有这样的副作用，那么，一定要注意看一下是不是自己没有掌握好正确的用量而造成的，如
果是这样，一定要及时调整，这样才能避免你长期受其副作用之

如何大限度地避免副作用的困扰

事实上，酵素粉出现副作用的机率很低，一般只有小部分朋友在服用后会受到副作用的困扰，如果希望
自己能避免被副作用困扰，可以试着从两方面入手：

首先，大家在吃东西的时候尽量避免空腹吃来解决问题，因为空腹吃的话，可能会导致肠胃吸收过快，
从而造成不良后果，但是，选择吃东西后再吃东西，就能在很大程度上改善这些问

另一方面，本植元低糖植物酵素，在服药时选择饭后服药仍有一些负效应出现，那么，这样的情况下一
定要减少服药量，如果仍然要服一半的药，这样的情况下也需要减半，等到身体适应之后再慢慢增加服.



酵素制作流程

准备酵素桶一个，做酵素前先用清水洗净，再加入适量的清水，活化6小时。后用纯净水过一遍内桶壁，
但不要用洗洁精。备杨梅适量，冲洗后稍加滴干。准备苹果和香蕉各两个，去皮。将整瓶白砂糖倒入后
加入上面的三样水果。加水不要全满，轻轻盖上盖，不要盖严实。之后每天早晚用长木勺（木勺不能有
油，用开水烫后使用）搅拌一下，还是轻轻盖上，不要严实。

泰安本植元低糖植物酵素由恒利康生物科技股份有限公司提供。恒利康生物科技股份有限公司是从事“
益生菌,酵素,植物酵素,植物发酵液”的企业，公司秉承“诚信经营，用心服务”的理念，为您提供更好
的产品和服务。欢迎来电咨询！联系人：康经理。同时本公司还是从事益生菌酵素，恒利康益生菌酵素
，河南益生菌酵素的厂家，欢迎来电咨询。
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