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陕西新国标塑胶跑道施工影响因素分析

一般情况下塑胶跑道施工会安排在夏天进行比较合适，而在冬天安排塑胶跑道施工的则很少，但是也有
一些例外的。因为塑胶跑道工程安排在冬天施工会有很多的制约因素，下面就来看看有哪些制约因素值
得注意的。

一、严格按产品施工环境要求施工，塑胶跑道一般面积较广，施工周期场，需要做好长远的施工计划，
合理安排施工时间，同时做好冬季防寒措施。现场监理责任心强，不因赶工期而在不合时宜的环境下强
制施工。

二、聚氨酯材料施工：针对涂料系统的施工，进入冬季施工时施工前应确保底材干燥和基础表面温度，
当白天温度低于10高于5度时，尽量在中午下午3点前施工，夜间低温度应高于零度，否则工地不可以再
施工，避免底层被冻损伤。

三、跑道底层及面层施工注意：涂装前要确认底漆或者上一道工艺材料完全干燥，施工温度要控制在5度
以上，在干燥成膜过程中当温度低于零度时涂料就会受冻破坏，失去粘结和成膜功能，确保成膜干燥过
程中的低温度不能低于零度。由于温度原因涂料在成膜过程中会干燥缓慢，故重涂时间少在24小时以后
或者更长时间，确认干固后方能进行下道工序的施工。在条件允许的情况下，可以在拌料施工前合理添
加催化剂以加快材料固化时间。

四、基层检查与处理：基层处理是铺装塑胶跑道工程的基础，基层处理的内容包括：清除基层表面上的



灰尘、油污、疏松物；减轻或消除表面缺陷；改善基层表面的物理或化学性能。冬季施工当底材湿度过
大温度过低时，水泥底材多部分有发白现象，底层的干燥不易判断时，一般确保保养期冬季为30天以上
。

五、涂料的储存：进入冬季涂料施工，现场储存的涂料应统一放置在室内分类码放，并确保室内温度在
零度以上，温度低于零度时须采用供暖或采用电暖气提升室内温度，严禁使用明火提升室内温度。塑胶
跑道施工中未使用完的涂料应放置室内，受冻后的产品将不能马上施工使用，需要通过一定的时间让涂
料恢复到施工温度的状态时方能使用。

塑胶跑道知识大全

塑胶跑道简介

塑胶跑道又称全天候田径运动跑道，它由聚氨酯预聚体、混合聚醚、废轮胎橡胶、EPDM橡胶粒或PU颗
粒、颜料、助剂、填料组成。塑胶跑道具有平整度好、抗压强度高、硬度弹性适当、物理性能稳定的特
性，有利于运动员速度和技术的发挥，有效地提高运动成绩，降低摔伤率。塑胶跑道是由聚氨酯橡胶等
材料组成的，具有一定的弹性和色彩，具有一定的抗紫外线能力和耐老化力是国际上公认的佳全天候室
外运动场地坪材料。

塑胶跑道建造标准

 标准跑道全长为400米，应由两个平行的直道和两个半径相等的弯道组成。除草地跑道外，跑道内侧应
用适宜材料制成的突沿加以分界。突沿高约5厘米，宽至少5厘米。

2.应在跑道内突沿外沿以外30厘米处测量跑道长度。如无突沿应在标志线外沿以外20厘米处进行测量。注
：《国际田联的田径场地设施手册》含有全部有关跑道结构、设计、标记的技术信息。本规则给出了应
该遵循的基本原则。

3.400米及400米以下各项径赛，每名运动员应占有一条分道，分道宽小为1.22米，大为1.25米，分道线宽5
厘米，所有分道宽应相同。应按上述第2款的规定测量分道的长度，其他分道的长度应在内侧分道线外沿
以外20厘米处进行测量。

注：分道宽应包括右侧分道线

塑胶跑道施工在沥青或水泥基础上，基础做法与道路施工大致相同。基础表面平整度要求较高，以保证
塑胶面层厚度一致，弹性均匀，对基础的质量要求如下：

坡度：横向<1%(弯道8‰、直道5‰、半圆区5‰)，纵向<1‰，跳高区<0.4%，表面应平坦光滑、排水畅
通。



平整度：平整度合格率在95%以上，3米直尺误差3mm。

定位：为准确施工及画线需要，应用牢固鲜明标志物标出跑道场地的四个半圆切线点和两个圆心。

排水：排水系统在大雨后二小时必需排出积水。在冰冻地区，沥青层与碎石层之间好加一层土工布缓冲
层。沿排水沟槽的基础应做特殊防水处理。

强度和稳定性：基础应具有一定的强度和稳定性，表面均匀坚实、无裂缝，无烂边，接缝平直光滑。垫
层压实，密实度大于95%，在中型碾压机压过后，无显著轮迹、浮土松散、波浪等现象。

塑胶跑道特点

色彩：专用聚氨酯颗粒，表面颜色柔和，颗粒状表层，防止耀眼刺眼阳光的反射，美观耐久，并可采用
多色彩搭配。

经济：维护便利，节省治理用度。

安全性：可防止跌倒所发生的运动伤害。

粘接性：特殊施工处理，粘接力强，可按捺水分上升，无气泡，剥离等现象。

平坦性：施工使用自流平材料，表面平坦，能符合特别平坦的比赛场地要求。

耐冲击力：具有强韧的弹性层及缓冲层，可吸收强劲的冲击，表面不会受损。

抗钉力：在受力大使用频繁的百米起跑点，也不会受到钉鞋或起跑架破坏。

耐磨缩性：不会由于田径器材的重压而无法恢复弹性。

耐磨性：耐磨耗性小于2.5%，满足各级学校长时间，高使用频率的需求。

冲击力吸收：适度吸收脚步冲击力，减少运动伤害，长期训练及比赛均相宜。

塑胶跑道基础价格估算



水泥基础造价120元左右（沥青基础要贵一些大约200左右），水泥混凝土基础C20厚度15厘米，基础依次
为原土夯实-三七灰土20厘米-碎石稳定层15厘米-C20砼；沥青混凝土基础7-10厘米AC-8，AC-10沥青骨料
，基础依次为原土夯实-三七灰土20厘米-无机料稳定层15厘米-沥青混凝土。

塑胶跑道维护管理

1、塑胶跑道铺设完工后，须要颐养7－10天后能够使用。

2、塑胶跑道在具有肯定排水设备的条件下，适应全天候运用。塑胶跑道作为运动练习、竞赛和学生静止
及健身锤炼之用，不适作其它用处；

3、防止有害物资的净化，常常维持干净，防止猛烈的机械冲击与磨擦，跑道上不准车辆行驶，堆压重物
和犀利之物等（规范跑鞋除外）。运动必须穿专门的钉子鞋，钉子长度个别不超越7毫米，跳鞋个别不超
越11毫米。若钉子鞋带有较长的钉子时，则不许可在塑胶跑道上运用；

4、防止临时荷重；

5、防止烟火并隔离热源，防止接触有机溶剂、化学药品、烟蒂及其它火种、净化物等。

6、应经常用水喷淋清洗，清洗后胶面大批余水可用干布除去。沾上油污可用10%氨水或洗涤剂、洗衣粉
擦洗干净。

塑胶跑道主要成分

塑胶跑道的主要成分是丙烯酸和高质量树脂，其材料类似于盛放食品的方便袋，符合环保型面层材料要
求。塑胶跑道的原材料得到了国家塑胶行业协会的认证，对环境、人体无毒无害。且具有防紫外光、防
磨损、防爆裂、抗老化、寿命长、容易保养、维修费用低等特点。

塑胶跑道适用范围

用于幼儿园各级各类学校及体育场、 田径场跑道、半圆区、辅助区，全民健身路径，室内体育馆训练跑
道，游乐场道路铺面，室内外跑道、网球、篮球、排球、羽毛球、手球等场地，公园、居民小区等活动
场地。

塑胶跑道主要分类

新国标透气型塑胶跑道材料



透气型塑胶跑道材料是由橡胶环保颗粒为底层，聚氨酯颗粒与塑胶浆为面层铺设组成的高性能塑胶结构
。具有使用寿命长、综合性能适中、施工快捷等优点，它经济、价格低廉，而且不会有鼓泡现象发生，
同时也减少了地基经费的投入。

新国标混合型塑胶跑道材料

混合型塑胶跑道材料是由全PU掺杂部分橡胶颗粒为底层，聚氨酯颗粒与塑胶浆为面层铺设组成的高性能
塑胶结构。它是国际田联认可的运动场地。

新国标复合型塑胶跑道材料

复合型塑胶跑道材料施工结合了“传统式”和“透气式”跑道的工艺，兼具两者的优点。抗紫外线，有
效避免运动伤害，具有强韧的弹性层及缓冲层，可抗钉鞋磨损，软硬适中，耐磨性佳，价格较低，有一
定的使用局限性，性能介于混合型、透气型之间。

新国标自结纹型塑胶跑道材料

自结纹型塑胶跑道材料产品一改过去用EPDM（或PU）颗粒做为防滑面层的传统工艺，达到了不掉粒效
果，满足了中国运动场地使用频率高，使用强度大的特点。

新国标预制型塑胶跑道材料

预制型塑胶跑道材料具有安全、环保、优异的耐候性，经济耐用，多色彩效果。安装便捷，只需使用我
们配套提供的专用粘接剂，在少量人力和机械条件下，即可将跑道卷材铺贴在密实的基础上，安装完全
跑道在24小时后即可投入正常的使用。而且具有免维护的特点。

新国标PDM塑胶跑道材料

PDM塑胶跑道材料主要由EPDM彩色胶粒层与黑色橡胶底层组成，是固定式的赛场跑道材料。国际赛事
标准的EPDM跑道规格是13mm(6mmEPDM彩色胶粒层，7mm橡胶层）。也可根据需求，加厚EPDM彩色
胶粒层至8mm左右。全天候使用，不会因紫外线，酸雨等的污染而褪色，能长期保持其高水准的。双组
份聚氨酯浆料--主要用于全塑型塑胶跑道、混合型塑胶跑道、复合型塑胶跑道
单组份聚氨酯胶水--主要用于复合型塑胶跑道、透气型塑胶跑道、EPDM塑胶跑道、
PU颗粒、EPDM颗粒、环保颗粒等

塑胶跑道主要材料

双组份聚氨酯浆料--主要用于全塑型塑胶跑道、混合型塑胶跑道、复合型塑胶跑道
单组份聚氨酯胶水--主要用于复合型塑胶跑道、透气型塑胶跑道、EPDM塑胶跑道、



PU颗粒、EPDM颗粒、环保颗粒等
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