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佛山东大户外拓展培训中心立于佛山市南海区，其业务覆盖各地，是从事户外拓展，团队拓展，素质拓
展，企业户外拓展，企业团队拓展，企业野外拓展，团建活动，企业管理，冬令营，执行力打造，团队
凝聚力，销售精英打造的培训机构。

企业化拓展训练目的

体验换位思考，树立相互配合、支持的团队合作意识；通过积极有效地合作，树立团队合力制胜的信念
；

发现团队问题，培养团队能力、改善团队管理方法；增强工作当中的责任感及勇于迎接挑战的信心，激
发创造性思维；在大自然中放松精神，释放压力，调整心态。

每一个项目都需要学员积极思维，不断突破心理和体力的“极限”；在团队拓展中，一共分为四个组进
行团队协作完成。学员主动沟通，通力合作，充分发挥团队的智慧和力量，高质量完成了各个项目。

拓展培训作为体验式培训的一种，通过引导—体验—分享三个过程使员工能从认知团队到融入团队的良
好效果。时代精英拓展的培训方式完全遵循三位一体培训法，通过前期引导，中期体验，后期分享达到



制胜，效果为王的目的。

佛山东大户外拓展培训中心立于佛山市南海区，其业务覆盖各地，是从事户外拓展，团队拓展，素质拓
展，企业户外拓展，企业团队拓展，企业野外拓展，团建活动，企业管理，冬令营，执行力打造，惠州
企业化拓展训练，团队凝聚力，销售精英打造的培训机构。

拓展训练是体验式的培训，不是简单的知识学习，而是个人潜能的开发、引导与发掘，终使学员达到完
善自我，提高团队意识的双重升华，是一个渐进的过程。  其次要与参与人员深入沟通。要让每一个员
工认真对待，不能简单的当作游戏来玩，讲清楚培训的目标、目的与达到的效果，不妨也与企业的各项
管理或升迁等结合起来进行前期宣传，企业化拓展训练培训中心，引起全员的重视。

拓展训练做游戏，大家都是相互成就的。每个人都在贡献在自己的力量，尽管贡献有所差别，但是团队
完成了任务，企业化拓展训练课程培训，大家都从中获益。投行业务也是如此，一个标准项目，一个经
典项目，哪怕是一个普通项目，企业化拓展训练公司，执行完成的过程，就是项目组成员相互成就的过
程，也是公司内业务链条上每个同事、领导相互成就的过程，大家都能从中获益的。放下，紧盯目标，
彼此相互成就，这是我的拓展训练感想。

企业化拓展训练公司-惠州企业化拓展训练-佛山东大千誉由佛山市南海区东大千誉企业管理咨询服务中
心提供。“企业户外拓展培训,青少年夏冬令营,亲子教育”选择佛山市南海区东大千誉企业管理咨询服务
中心，公司位于：佛山市南海区桂城街道天安数码城2期1514东大培训，多年来，东大千誉坚持为客户提
供好的服务，联系人：谭小姐。欢迎广大新老客户来电，来函，亲临指导，洽谈业务。东大千誉期待成
为您的长期合作伙伴！
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