
龙力佳 青梅精的做法 南京青梅精

产品名称 龙力佳 青梅精的做法 南京青梅精

公司名称 南京龙力佳农业发展有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 南京市溧水区洪蓝工业园金牛北路89号

联系电话 18912935855 18912935855

产品详情

3、改进血液循环系统

青梅精含有的梅素，青梅精的做法，可以连通血液循环系统安全通道，消除血液中的内、废弃物、清洁
血液，具备令人的改进血液循环系统实际效果，南京青梅精，压保持在一切正常水准，青梅精的功效与
作用，降低症的突发性率。

4、养颜美容，延缓衰老

青梅精中含有柠檬酸钠与"梅素"，有利于基础代谢、消化吸收及身体，防止胆固醇在血液中沉定，可以
将身体所沉积的废弃物排出来身体之外，青梅精中带有的柠檬酸能推动肠胃，清除。还能推动“颌下腺
”代谢，合理防止。

4、促进钙吸收

人们多吃青梅精还能促进钙吸收，它能提高食物中钙的活性，并能加快人体对这种物质的吸收，能预防
缺钙，也能促进人体骨骼发育，对维持人体骨骼健康有很明显的好处。青霉精中还含有丰富维生素c这种
物质不但能加快细胞合成，还能阻止身体内色素产生，能淡化人类皮肤表面的，也能美白肌肤。

今天重点为大家介绍了青梅精的功效与作用，能让大家知道服用这种保健食材对身体有什么好处，以后
再需要时可以放心服用它，不过大家平时服用青霉精食一定要注意用量，每天服用量好不要超过三十克
，不然也会对身体造成不良影响。

【镇痛效果】 

实验证实，青梅精所含的“BG”物质的镇痛作用，跟“阿司匹林”不相上下，能有效增强身体的抵抗力
，具有明显的镇痛效果。



【消除疲劳、缓解精神压力】

青梅精中含有丰富的柠檬酸，可以使柠檬酸循环更好地进行，抑制疲劳物质乳酸的形成，有效消除疲劳
，缓解精神压力。

【美容养颜，抗老】

青梅精中富含柠檬酸与梅素，有助于新陈代谢、消化及排du，青梅精有什么作用，能够预防胆固醇在血
液中沉淀，将体内所堆积的废物排出体外，还能促进“腮腺ji素”分泌，有效迟缓衰老。

                                                                         
--------摘自《碱来的健康》

龙力佳(图)-青梅精的做法-南京青梅精由南京龙力佳农业发展有限公司提供。“青梅产业”选择南京龙力
佳农业发展有限公司，公司位于：南京市溧水区洪蓝工业园金牛北路89号，多年来，龙力佳坚持为客户
提供好的服务，联系人：王经理。欢迎广大新老客户来电，来函，亲临指导，洽谈业务。龙力佳期待成
为您的长期合作伙伴！
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