
黄芪代加工厂 播放健康生活理念

产品名称 黄芪代加工厂 播放健康生活理念

公司名称 特医食品研发中心（通化）有限公司

价格 .80/袋

规格参数 规格:可定制
包装:可定制
原料产地:吉林省

公司地址 吉林省通化市通化开发区经开环路1568号A2栋.

联系电话 13019198568 13394358569

产品详情

黄芪常见的副作用

1、首先，按照一年四季的季节来讲，大部分普通人在春天是不能吃
黄芪的。因为春天万物复苏，是一个少补的季节。

其次，从身体健康情况来说，通常在感冒和例假来临的期间都是不能
吃黄芪的。再次，从体质上来说，黄芪适合的人群多为气虚脾湿的人

，身体比较瘦干的，身体虚弱的不建议食用。

2、肾病属阴虚，湿热、热毒炽盛者用黄芪一般会出现毒副作用，应
禁用。因为黄芪性味甘、微温，阴虚患者服用会助热，易伤阴动血；

而湿热、热毒炽盛的患者服用容易滞邪，使病情加重。

3、阴虚的表现：有手足心热、口咽干燥、腰酸腰痛、潮热盗汗、失
眠多梦、舌质红无苔、脉细数等。

4、湿热的表现：有口苦、口干、舌苔黄腻等。热毒炽盛的表现：有



各种化脓性感染，如痤疮感染、咽部感染、腹膜炎等，表现为满面通
红、咽红、咽干、咽痛、口苦口干、唇舌红绛、舌苔黄燥、脉滑数等

。

三种肾虚，慎用黄芪

肾病属阴虚，湿热、热毒炽盛者用黄芪一般会出现毒副作用，应禁用
。因为黄芪性味甘、微温，阴虚患者服用会助热，易伤阴动血;而湿热
、热毒炽盛的患者服用容易滞邪，使病情加重。如果必须服用黄芪，

一定要配伍运用。

阴虚的表现：

阴虚，为中医名词术语。是指由于阴液不足，不能滋润，不能制阳引
起的一系列病理变化及证候。

临床可见低热、手足心热、午后潮热、盗汗、口燥咽干、心烦失眠、
头晕耳鸣、舌红少苔，脉细数等症，治以滋阴为主。

若阴虚火旺者，宜养阴清热。阴虚可见于多个脏器系统组织的病变，
常见者有肺阴虚证、心阴虚证、胃阴虚证、脾阴虚证、肝阴虚证、肾

阴虚证等，以并见各脏器的病状为诊断依据。

选择我们将为您贴牌加工OEM黄芪产品、创造个人品牌奇迹、帮您成为行业精英，我们24小时在线，欢
迎随时来电咨询，我们会以热情的真诚的用心的服务，为您的事业增添助力，保驾护航！

欢迎您实地验厂考察,期待与您的合作！
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