
润莲棠面膜 美再美 润莲棠

产品名称 润莲棠面膜 美再美 润莲棠

公司名称 南京美再美生物科技有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 南京市栖霞区尧化街道金尧路29号7幢106室

联系电话 15005175656 15005175656

产品详情

面膜这么用，吸收更有效！

I 先要把脸洗干净

更好用温热的水洗脸，可以让毛孔打开，令深层皮脂和污垢易于排出，面膜营养成分更多被吸收。如果
脏东西没有洗干净，会诱发长痘痘。

II 敷面膜也有的更佳时间

每天晚上11时至凌晨3时是皮肤自行修补受损细胞的时候，因此在这段时间以前或睡前敷更好，有助于将
养分随新陈代谢送入肌肤底层。

III 面膜敷好要清理残留物

除去面膜后，应该用干净的温水将脸上残留物洗净，润莲棠，再用冷毛巾敷一会，可以收缩毛孔，后涂
上其他护肤品。千万注意收敛步骤，有些清洁性或去角质性的面膜，如果后期处理不慎，很可能会造成
肌肤伤害。
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女人脸色暗黄该怎么调理

     对于女人来说，白嫩的皮肤是年轻的代表，因此，润莲棠修复露，女性都很注重美白，但其实有
些人的肤色并不黑，但是看起来还是不好，原因就在于你的肤色偏暗黄，那么，皮肤暗黄是什么原因?皮
肤暗黄怎么调理?

皮肤暗黄原因

1、血液循环不良

肝直接影响血脉，肝火旺或肝气郁结便易形成气血不通，影响面部的血液循环，皮肤自然暗淡无光。

2、黑色素积聚

黑色素没有有效的清除，长期聚积引起皮肤发黄。

3、紫外线照射

紫外线是皮肤老化的主要，它会让纹理混乱、血液循环不畅、黑色素积聚，使皮肤暗黄。

4、长期熬夜、睡眠不足

因熬夜而没有足够的时间睡眠，肝胆就得不到充分的休息，可表现为皮肤粗糙、黑斑、面色发黄等。

5、纹理混乱，肌肤干燥松弛

随着年龄的增长，肌肤纹理变得混乱，不但让肌肤失去光泽，同时也让肌肤变得干燥松弛，所以，几乎
所有的熟龄女性的肌肤看起来都偏黄。

6、皮脂分泌过多

油性肌肤脸上油脂分泌过多，特别是T区部位，而在化妆后，残妆与皮肤混合，就会让肌肤看起来更暗
黄。

皮肤暗黄怎么调理

2、喝红枣茶改善皮肤暗黄

用20g红枣去掉核，然后放进杯子里，加入热水浸泡10分钟即可饮用。红枣中含有有机酸及磷、钙、铁等
物质，能够促进皮肤细胞的新陈代谢能力，防止色素沉着。除此之外，红枣还具有很补的功能，能够使
面色红润。

3、柠檬汁有助于改善皮肤暗黄

柠檬中含有丰富的维生素C，在水果中被称为“美容”。用柠檬榨成汁，然后加入适量的蜂蜜一起搅拌
均匀饮用。蜂蜜具有其他功效，而且还降低了柠檬的酸性，可以让胃部不受到损伤。每天

4、改善皮肤暗黄可以喝豆浆

对于皮肤暗黄的妹子们，自已在每天的清晨喝一杯豆浆，既能够补充营养，还能够让皮肤变的白暂。豆
浆在体内分解的时候，会产生抑制黑色素合成的亚油酸，从而可以减少黑色素的分泌，达到改善肤色的



作用。

5、木瓜红枣银耳糖水改善皮肤暗黄

木瓜具有很好的美容效果，用木瓜去皮后切成块，放入锅中与银耳一起炖煮，用大火煮沸后放入去核的
红枣，美再美润莲棠，再用小火炖煮30分钟左右。每天食用一碗木瓜红枣银耳汤水能够养颜哦!

上面为大家介绍了皮肤暗黄的原因及调理方法，皮肤暗黄的女性可以试试上面的食疗方，同时要定期为
皮肤去角质，保证睡眠时间，不要太晚睡觉。

提纯面膜使用

用中药提纯膜时，一旦出现皮肤干燥发红是证明之前你的皮肤微循环已经受损了所以皮肤会出现不同问
题，中药膜里有和牛羊骨多种化淤的草药，会不断的修复皮肤的微循环和供给皮肤所需的营养，还有很
多朋友出现皮肤加重脸部反黑出红疹，这是因为你之前用过护肤品里有铅等不健康的重金属，中药面膜
再活气血时这些杂质都会代谢出来的，所以就出现了以上问题！大家不用担心这是好转反应，证明皮下
肉眼无法看见的问题已经到了表皮层，所以一定要继续使用，这些问题都会安的消失的，你会发现皮肤
会越来越健康，白皙细致，触感好到像婴儿肌！做美容院的姐妹们你们应该更懂的！任何皮肤问题都要
少要一个月，润莲棠面膜，因为这是皮肤代谢周期，30岁以上的可能代谢差会慢一点，一定要用到40天
到60天更佳！所以很快的出效果的产品安全度就差了！我们要的是健康肌肤，所以要有合理的周期去维
护调养！

润莲棠面膜-美再美(在线咨询)-润莲棠由南京美再美生物科技有限公司提供。南京美再美生物科技有限公
司坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支高素质的员工队伍，力求提供更好的产品和服务回馈社会，
并欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共创美好未来。美再美——您可信赖的朋友，公司地址：南
京市栖霞区尧化街道金尧路29号7幢106室，联系人：邹总。
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