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     之前抖音博主羽仔将她“断舍离”的过程拍成了视频，瞬间引发大家热议，她说：东西囤多了，
家里自然就乱了。卫生间里摆着网购促销时买的拖把，柜子里满是过期的药，衣橱里永远没碰过的衣服..
....其实自个心里都明白，这些东西一点用没有，但要真把它扔掉，你还是会跟我说：舍不得。那么家居
收纳断舍离应该怎么做呢？厨房整理：和饮食相关的东西容不得一点差错，想给厨房断舍离，秘诀只有
一个：该扔的果断扔，爸妈舍不得扔的，背着他们扔!几个生锈的锅、盆，即使能把锈渍洗掉，也改变不
了它生锈的本质，况且铁锈对人体的危害，大家心里都清楚。还有发霉、有残缺的餐具木制餐具在长期
使用、反复清洗后，很容易霉变，产生大量的黄曲1霉1素增加致癌风险。

收纳整理类目有哪些？

1、厨房用具收纳整理

（1）电器类：油烟机、微波炉、冰箱、洗碗机、烤面包机、电饭煲、电热水壶、电磁炉

（2）厨具：锅、炒锅、煎锅、蒸锅、奶锅、汤煲、锅盖架、 大勺子、小漏勺、打蛋器、笊篱、面条夹

2、衣物收纳整理



衣柜夹板、真空袋、吊挂架、收纳盒、一家、篮子、网片、收纳箱。

3、生活用品收纳整理

首饰盒、文具收纳盒、牙签盒、药盒、纸巾盒、桌面收纳盒、储物箱、收纳罐、收纳桶、收纳套、收纳
瓶。

家庭杂物收纳：玄关家庭杂物收纳常见的就是玄关的合理运用，干净整洁的玄关可是对我们的生活有着
很大的影响，可以在玄关处设立一些柜子，这些小巧的收纳盒对于杂物起到了很大的作用。收拾家居的
朋友们对于这个可是要关注。

总结：以上就是今天小编为大家介绍的家庭杂物收纳，整理师，但不同的地方对于收纳要求也是不同的
。若是存放衣物的柜子，在收纳时也可放入一些防尘套、樟脑球，这样衣物不会生虫，还会有一股淡淡
的清香。 

整理师-江诚圆方(图)由武汉市江诚圆方家政服务有限责任公司提供。武汉市江诚圆方家政服务有限责任
公司坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支高素质的员工队伍，力求提供更好的产品和服务回馈社会
，并欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共创美好未来。江诚圆方——您可信赖的朋友，公司地址
：武汉市江岸区江汉北路九运大厦赏荷居1楼，联系人：皮经理。
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