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体质健康测试仪功能介绍

1、功能介绍

测试前臂及手部肌肉的力量，手柄根据手掌大小可调节。

2、仪器特点

落地式，内蒙古自治体质监测室，语音同步提示功能，宽屏液晶显示，自动清零；操作简单方便，准确
性好。

3、使用说明

接通电源，打开电源开关，按“开始”键，会听到语音提示“请测试”，开始测试，体质监测室多少钱
，次测试完毕，手部放松，语音提示“二次测试”，开始用力；显示两次测试的成绩。测试中，如果被
测者对前一次的成绩已满意，就按“开始”键，可直接进入下一位测试。测试结束，请关闭电源开关，
切断电源。



整个测试过程都有语音同步提示，请按其提示操作，如想删去语音功能，请按“语音键”。

京天元产品优势

1. 产品技术创新。在行业中创新测试主机应用windows操作系统，主机的处理信息功能强大，在排球垫
球、篮球运球、800/1000米跑步等项目中加入了先进的成像测试技术。

2.设计紧跟用户需求。解决体育考试实施过程中管理人员的痛点，扩展了考试仪器功能，比如可以外接
摄像头在主机进行考试过程录像，体质监测室价格，实时调出回放考试过程，解决了考生对考试结果产
生疑义时可以随时还原确认考试现场，解决疑义。

3.制造工艺成熟。采用了成熟稳定的电脑设备技术，制造工艺相对小众开发产品更加成熟、简单，操作
方便容易上手。

体质健康测试的概念

体质健康测试是依据身体素质的概念，测试內容应包含4大素养：即身体形状、身体功能、身体素养和心
理素质。依据在我国现阶段群体的具体情况和测试指标值的实效性、稳定性和普遍性，体质监测室厂家
，终选择个子、重量、体成份、肺功能、心脏功能、台阶试验、超声骨密度、10米×4来回跑、臂力、闭
上眼单足站起、反映时、俯卧撑、平板支撑、纵跳和坐位体前屈等做为体质测试的指标值。而对心理素
质的测量并没做规定，但由于时代的发展趋势，对心理素质的测试将变成体质测试中不能少的一部分。

内蒙古自治体质监测室-京天元体育有限公司-体质监测室多少钱由京天元体育科技（北京）有限公司提
供。京天元体育科技（北京）有限公司坚持“以人为本”的企业理念，拥有一支高素质的员工队伍，力
求提供更好的产品和服务回馈社会，并欢迎广大新老客户光临惠顾，真诚合作、共创美好未来。京天元
体育——您可信赖的朋友，公司地址：北京市通州区广聚街15号1幢，联系人：肖经理。
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