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快手抖音怎么上架保健品食品品菌菇类目？如何开通快分销保健？

保健品是一个十分宽泛的词，它的种类是有很多种的，例如蛋白粉，海洋提取物，菌，菇，酵素等等多
种对人体有一定作用的产品，它可以做成糖果也可以做成饮品药片等等多种形式，反正能摄入到身体里
的各种形态都是有的。目前这种注重健康社会对于保健品的前景是十分不错的，商家也是纷纷投入了保
健品的行列。

讲讲大环境下的电商保健品的销售模式。大致可以分成两种种是自己带货在自己的抖音中进行带货售卖
和第二种您是货源让其他的达人和主播帮您带货售卖两种形式。

分别来讲一下两者的优势和劣势

①自己带货：

优势：价格方面可以由您自己决定，可以相对高一些，利润肯定可以做到大化

劣势：商品曝光率低（您自己的直播间，曝光率只有直播间人数）。主播和达人更懂这些直播技巧更能
营造直播氛围更好带产品您经验和人气相对来说肯定略逊色一筹的。

②分销带货

优势：商品曝光率提升主播和达人更懂这些直播技巧更能营造直播氛围更好带产品，销路增多不愁卖。
不需要您自己售卖，只负责上品就好，省时省力更省心。

劣势：达人主播赚取佣金，成本会增加。分销达人会知道底价，直播间做福利活动时可能价格不固定
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