
河北高邑部队训练器材,高低姿匍匐网,训练浪木

产品名称 河北高邑部队训练器材,高低姿匍匐网,训练浪木

公司名称 河北省达创体育器材有限公司

价格 2800.00/件

规格参数 型号:DC-362
颜色:军绿色
加工时间:3天

公司地址 桥西区槐安路260号

联系电话 17732148724 17732148724

产品详情

400米障碍六关：攀越高墙通关技能：单腿起跳，两手攀、撑于高墙上缘，身体成一手一脚支撑于高墙之
上。山东400米障碍器材价位 400米障碍场设施安装图详解

 

400米障碍七关：匍匐地桩网通关技能：在次通过时匍匐通过。跑至网前约1.5m处，上体向前下俯冲，顺
势钻入网下，用力匍匐前进。出网时，两臂撑起上体，使身体向上方跃起，另一条腿迅速前迈。
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