
艾灸培训班 阜阳艾灸培训 教学 合肥康泰 

产品名称 艾灸培训班 阜阳艾灸培训 教学 合肥康泰

公司名称 合肥市康泰职业培训学校

价格 面议

规格参数

公司地址 合肥市阜阳路223号（公交车“双岗南站”下即
到）

联系电话  18256092377

产品详情

走窜现象灸后出现走窜现象，是身体在进行自我调节的表现，实际就是艾灸的循经感应。
在走窜过程中，会对相关经络进行调整和打通。在疾病未愈时经常易出现这种情况。此时
病邪在体内不会轻易出来，艾灸培训学校，通过艾灸缓解，可激发正气，正邪之间进行，
有时邪气占优势，疾病会加重，正气占优势时，疾病会减轻，一般排病反应越强烈，缓解
效果会越显著。这时的病邪就会逐渐地被赶出体外了，疾病就会痊愈。常见的有以下几种
。1、灸后水疱灸后有时会出现水疱甚至化脓现象，又叫“灸花”或“灸疮”，是邪气外
排的表现。灸后出现灸花是由于患者体内有湿气、寒气，经络循行不畅而造成，邪气排除
体外需要一个通道，灸花就是这个通道。

灸后疾病加重有时缓解后原发疾病有加重的情况，这是正邪交战的正常现象，学艾灸培训
，缓解过程中的排病反应是缓解效果的前奏和标志。二是灸火伤阴的现象，这种情况口干
较重，且出现口渴、尿黄、等症状，可予加味增液汤（黄、麦冬、、各15，水煎服，每日
1剂，即可消除）。三是因为艾灸过量，时间太久或经常灸引起阴虚症状，此时应减量和
缩短时间，阜阳艾灸培训，每次灸前灸后必须喝水，以的同时制约阳气过盛产生热证。与
排痰湿有关的反应：多以咳吐、呕吐痰涎或、腹泻、胶胨样黏稠大便、浮肿、排尿困难或
小便频数浑浊刺鼻，局部或全身出冷汗、黏汗。



在疾病未愈时经常易出现这种情况。此时病邪在体内不会轻易出来，通过艾灸缓解，可激
发正气，正邪之间进行，艾灸培训班，有时邪气占优势，疾病会加重，正气占优势时，疾
病会减轻，一般排病反应越强烈，缓解效果会越显著。这时的病邪就会逐渐地被赶出体外
了，疾病就会痊愈。发热反应。发烧反应属于全身综合性的剧烈反应之一。多在自身康复
机能发挥作用后出现，表示气血旺盛，体质增强，是机体由量变到质变的转折点。出现排
病反应时，轻者可不处理，一般可自愈，重者可根据病情变化对症处理，以免变生他疾。
上火现象很多人开始艾灸后会出现口干舌燥，喉咙异常干痛，这也是艾灸的一种反应，主
要有三种情况：一是病邪（寒邪）逐渐外发时的必然症状，表明阴阳正在调整，阳不胜阴
，这时要多喝白开水，不必停灸。继续施灸，即可消失。

艾灸培训班-阜阳艾灸培训-教学-合肥康泰(查看)由合肥市康泰职业培训学校提供。艾灸培训班-阜阳艾灸
培训-教学-合肥康泰(查看)是合肥市康泰职业培训学校今年新升级推出的，以上图片仅供参考，请您拨打
本页面或图片上的联系电话，索取联系人：彭老师。
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